DIDECO

INFORME SERVICIOS DE HONORARIOS

MARZO /2024

Mes ,/Aﬁo
L

I.- Datos.
1.- Nombre. TOMAS PABLO LOBOS MUNOZ /
2.- Rut. |/

,

3.- N2 Decreto:

Alcaldicio ;
343

Imputacion :
215.21.04.004.001

/

/

Centro de Costos :
25.05.01 /0

4.- Direccion a
que pertenece.

DIRECCION DE DESARRQLLO COMUNITARIO

- PISCINA TEMPERADA DE M.

PO 2024

II.- Funcion segun lo que indica el contrato.

REALIZAR CLASES DIRIGIDAS EN EL RECINTO DEPORTIVO PISCINA TEMPERADA MAIPO
PROFESOR DE CLASES GRUPALES DE ADULTOS, TALLERES DE NATACION ADULTOS INICIAL Y AVANZADO,
TALLERES DE NATACION INFANTIL, TALLERES DE NATACION JUVENIL SALVAVIDAS PISCINA TEMPERADA MAPO

IIL.- Descripcion de las funciones realizadas.

Informe de actividades diarias pertenecientes al mes de marzo en recinto deportivo piscina temperada maipo.

« profesor talleres de natacion inicial y avanzados de natacion infantil juvenil natacion adultos y taller extraprogramatico.

+ presentacion del taller a alumnos y apoderados. primera semana trabajos de nivel basico para desarrollo de las primeras
habilidades acuaticas como pateos braceos ventilaciones nasales y bocales. Ejercicios estaticos en barra para el
reconocimiento y explocacion del ejercicio y luego desplazamientos con el apoyo de los implementos de flotacion con los que
disponemos. Trabajos en zonas bajas de la piscina. Iniciacion a los clavados y diferentes entradas al agua. Iniciacion al buceo
con ejercicios para mejorar habilidades sub acuaticas.

« taller infantil 5 a 8 afios extraprogramatico realiza ejercicios sin ayuda de implementos de flotacion. Ventilacion nasal y
bucal. Braceos y pateos. Entradas al agua y actividades ludicas.

« monitoreo diario de la calidad temperatura niveles de ph y cloro del agua.

+ atencion a publico en general turno de 15 a 22 horas.

Informe de actividades diarias pertenecientes al mes de marzo en recinto deportivo piscina temperada maipo.

« profesor talleres de natacion inicial y avanzados de natacion infantil juvenil natacion adultos y taller extraprogramatico.

« presentacion del taller a alumnos y apoderados. primera semana trabajos de nivel basico para desarrollo de las primeras
habilidades acuaticas como pateos braceos ventilaciones nasales y bocales. Ejercicios estaticos en barra para el
reconocimiento y explicacion del ejercicio y luego desplazamientos con el apoyo de los implementos de flotacion con los que
disponemos. Trabajos en zonas bajas de la piscina. Iniciacion a los clavados y diferentes entradas al agua. Iniciacion al buceo
con ejercicios para mejorar habilidades sub acuaticas.

« monitoreo diario de la calidad temperatura niveles de ph y cloro del agua.




¢« atencion a publico en general turno de 15 a 22 horas.
Informe de actividades diarias pertenecientes al mes de marzo en recinto deportivo piscina temperada maipo.
» profesor talleres de natacion inicial y avanzados de natacion infantil juvenil natacion adultos y taller extraprogramatico.

« presentacion del taller a alumnos y apoderados. primera semana trabajos de nivel basico para desarrollo de las primeras
habilidades acuaticas como pateos braceos ventilaciones nasales y bocales. Ejercicios estaticos en barra para el
reconocimiento y explicacion del ejercicio y luego desplazamientos con el apoyo de los implementos de flotacion con los que
disponemos. Trabajos en zonas bajas de la piscina. Iniciacion a los clavados y diferentes entradas al agua. Iniciacion al buceo
con ejercicios para mejorar habilidades sub acuaticas.

= monitoreo diario de la calidad temperatura niveles de ph y cloro del agua.

= atencion a publico en general turno de 15 a 22 horas.

Informe de actividades diarias pertenecientes al mes de marzo en recinto deportivo piscina temperada maipo.
« profesor talleres de natacion inicial y avanzados de natacion infantil juvenil natacion adultos y taller extraprogramatico.

* presentacion del taller a alumnos y apoderados. primera semana trabajos de nivel basico para desarrollo de las primeras
habilidades acuaticas como pateos braceos ventilaciones nasales y bocales. Ejercicios estaticos en harra para el
reconocimiento y explicacion del ejercicio y luego desplazamientos con el apoyo de los implementos de flotacion con los que
disponemos. Trabajos en zonas bajas de la piscina. Iniciacion a los clavados y diferentes entradas al agua. Iniciacion al buceo
con ejercicios para mejorar habilidades sub acuaticas.

» monitoreo diario de la calidad temperatura niveles de ph y cloro del agua.

= atencion a publico en general turno de 15 a 22horas.

Informe de actividades diarias pertenecientes al mes de marzo en recinto deportivo piscina temperada maipo.
= profesor talleres de natacion inicial y avanzados de natacion infantil juvenil natacion adultos y taller extraprogramatico.

= presentacion del taller a alumnos y apoderados. primera semana trabajos de nivel basico para desarrollo de las primeras
habilidades acuaticas como pateos braceos ventilaciones nasales y bocales. Ejercicios estaticos en barra para el
reconocimiento y explicacion del gjercicio y luego desplazamientos con el apoyo de los implementos de flotacion con los que
disponemos. Trabajos en zonas bajas de la piscina. Iniciacion a los clavados y diferentes entradas al agua. Iniciacion al buceo
con gjercicios para mejorar habilidades sub acuaticas.

* monitoreo diario de la calidad temperatura niveles de ph y cloro del agua.

» atencion a publico en general turno de 15 a 22 horas.

Informe de actividades diarias pertenecientes al mes de marzo en recinto deportivo piscina temperada maipo.

» profesor talleres de natacion inicial y avanzados de natacion infantil juvenil natacion adultos y taller extraprogramatico.

= presentacion del taller a alumnos y apoderados. primera semana trabajos de nivel basico para desarrollo de las primeras
habilidades acuaticas como pateos braceos ventilaciones nasales y bocales. Ejercicios estaticos en barra para el
reconocimiento y explicacion del ejercicio y luego desplazamientos con el apoyo de los implementos de flotacion con los que
disponemos. Trabajos en zonas bajas de la piscina. Iniciacion a los clavados y diferentes entradas al agua. Iniciacion al buceo
con ejercicios para mejorar habilidades sub acuaticas.

» monitoreo diario de la calidad temperatura niveles de ph y cloro del agua.

« atencion a publico en general turno de 15 a 22 horas.

Informe de actividades diarias pertenecientes al mes de marzo en recinto deportivo piscina temperada maipo.
» profesor talleres de natacion inicial y avanzados de natacion infantil juvenil natacion adultos y taller extraprogramatico.

» segunda semana trabajos de mas alto nivel desplazamientos de 20m. desplazamientos con ayuda de implementos de flotacion
para desarrollar estilos crol y espalda. Ventilaciones nasales y vocales. Ejercicios de entradas al agua. ejercicios de-i 2
los ejercicios subacuaticos. Buceos y rescate de elementos en parte baja de la piscina 1m.

* monitoreo diario de la calidad temperatura niveles de ph y cloro del agua. N

» atencion a publico en general turno de 15 a 22 horas.
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Informe de actividades diarias pertenecientes al mes de marzo en recinto deportivo piscina temperada maipo.
» profesor talleres de natacion inicial y avanzados de natacion infantil juvenil natacion adultos y taller extraprogramatico.

« segunda semana trabajos de mas alto nivel desplazamientos de 20m. desplazamientos con ayuda de implementos de flotacion
para desarrollar estilos crol y espalda. Ventilaciones nasales y vocales. Ejercicios de entradas al agua. ejercicios de iniciacion a
los ejercicios subacuaticos. Buceos y rescate de elementos en parte baja de la piscina 1m.

» monitoreo diario de la calidad temperatura niveles de ph y cloro del agua.
» atencion a publico en general turno de 15 a 22 horas.
Informe de actividades diarias pertenecientes al mes de marzo en recinto deportivo piscina temperada maipo.

= profesor talleres de natacion infantil 9 a 11 anos lunes miercoles y martes y jueves. natacion adultos inicial lunes y miercoles
y taller extraprogramatico nifios de 5 a 8 afios.

» segunda semana trabajos de mas alto nivel desplazamientos de 20m. En todos los talleres. desplazamientos con ayuda de
implementos de flotacion para desarrollar estilos crol y espalda. Ventilaciones nasales y vocales. Ejercicios de entradas al
agua. ejercicios de iniciacion a los ejercicios subacuaticos. Buceos y rescate de elementos en parte baja de la piscina 1m.

* monitoreo diario de la calidad temperatura niveles de phy cloro del agua.
» atencion a publico en general turno de 15 a 22 horas.
Informe de actividades diarias pertenecientes al mes de marzo en recinto deportivo piscina temperada maipo.

» profesor talleres de natacion infantil 9 a 11 afios lunes miercoles y martes y jueves. natacion adultos inicial lunes y miercoles
y taller extraprogramatico nifios de 5 a 8 anos.

» segunda semana trabajos de mas alto nivel desplazamientos de 20m. En todos los talleres. desplazamientos con ayuda de
implementos de flotacion para desarrollar estilos crol y espalda. Ventilaciones nasales y vocales. Ejercicios de entradas al
agua. ejercicios de iniciacion a los ejercicios subacuaticos. Buceos y rescate de elementos en parte baja de la piscina 1m.

» monitoreo diario de la calidad temperatura niveles de ph y cloro del agua.
= atencion a publico en general turno de 15 a 22 horas.
Informe de actividades diarias pertenecientes al mes de marzo en recinto deportive piscina temperada maipo.

» profesor talleres de natacion infantil 9 a 11 afios lunes miercoles y martes y jueves. natacion adultos inicial lunes y miercoles
y taller extraprogramatico nifios de 5 a 8 afios.

*» segunda semana trabajos de mas alto nivel desplazamientos de 20m. En todos los talleres. desplazamientos con ayuda de
implementos de flotacion para desarrollar estilos crol y espalda. Ventilaciones nasales y vocales. Ejercicios de entradas al
agua. ejercicios de iniciacion a los ejercicios subacuaticos. Buceos y rescate de elementos en parte baja de la piscina 1m.

= taller extraprogramatico segunda semana desarrolla ejercicios de pateos braceos ventilaciones nasales bocales y saltos al
agua sin ayuda de implementos de flotacion y iniciacion al estilo crol.

* monitoreo diario de la calidad temperatura niveles de ph y cloro del agua.
= atencion a publico en general turno de 15 a 22 horas.
Informe de actividades diarias pertenecientes al mes de marzo en recinto deportivo piscina temperada maipo.

= profesor talleres de natacion infantil 9 a 11 afos lunes miercoles y martes y jueves. natacion adultos inicial lunes y miercoles
y taller extraprogramatico nifios de 5 a 8 afos.

» tercer semana trabajos de mas alto nivel desplazamientos de 33m. En todos los talleres para desarrollo de estilos crol
espalda y brazadas de pecho sin ayuda de implementos de flotacion. Ventilaciones nasales y bucales. Ejercicios de entradas al
agua en zonas mas profundas de 1.40m. Ejercicios de iniciacion al mundo subacuatico. Buceos y rescate de elementos en
partes mas profundas de hasta 1.40m.

* monitoreo diario de la calidad temperatura niveles de ph y cloro del agua.

» atencion a publico en general turno de 15 a 22 horas.

IV.- Cobertura (Adjuntar Respaldos).
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Descripcion de la Actividad: Presentacion taller

Fecha de la actividad: 2024-03-04 :
de natacion

Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA

Fecha de la actividad: 2024-03-06 iﬁgg’t’fc‘m deln Actividad: Clases de matacion | 1 40 poenaldo: FOTOGRAFIA

Descripcion de la Actividad: Clases de natacion

Fecha de la actividad: 2024-03-08 : 5
infantil

Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA

£

Fecha de la actividad: 2024-03-11 | Descripcion de la Actividad: Clases de natacion | Tipo de Resp 6: FOTOGRAFIA ..

s .

-
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Fecha de la actividad: 2024-03-13

Descripcion de la Actividad: Clases de natacion Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA

Fecha de la actividad: 2024-03-15

Descripcion de la Actividad: Clases de natacion Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA

P
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Fecha de la actividad: 2024-03-18 | Descripcion de la Actividad: Clases de natacion Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA

L

V.- Observaciones.

fmwioaos MUNOZ

PRESTADOR

CERTIFICADO CONTRAPARTE TECNICA

Yo, jONATHAN FERNANDEZ FIGUEROA, DIRECTOR DEADESARROLLQ COMUNITARIO en mi calidad de contraparte

\\\_EBEDﬁY LEONARDO CARRASCO SALAZAR
CORDINABOR /A PROGRAMA
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