INFORME SERVICIOS DE HONORARIOS

ENERO 2024

Mes Afo
I.- Datos.
1.- Nombre. GENESIS NATALY ARAYA HERRERA 4
4
2.- Rut. /
3.- N2 Decreto: Alcaldicio : Imputacion : Centro de Costg5 :
2152104004001 25:04,02
4.- Direccion a DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO \/
(que pertenece. - CASA DEL ADULTO MAYOR 2024

I1.- Funcion segtin lo que indica el contrato.

» GARANTIZAR LA ACOGIDA Y ATENCION EFICIENTE Y OFORTUNA DE LOS USUARIOS QUE REQUIEREN ATENCION
DE NUTRIONISTA DE ACUERDO A LOS ESTANDARES ESTABLECIDOS. » Formar parte del equipo multidiscinlinario, de
las reuniones técnicas y de evaluacién de las condiciones socio sanitarias de los usuarios y de las propuestas de
intervencién que éstas generen » Entregar acompafiamiento técnico permanente al equipo. * Evaluar, realizar y supervisar
la mantencién de las capacidades funcionales y de autonomia de los usuarios de acuerdo a las pautas indicadas y otras que
¢l profesional estime conveniente. * Participar en reuniones técnicas y en la elaboracién y ejecucién de diagndstico y
planes de atencion individual y grupal de los beneficiarios. * Realizar registro de las intervenciones realizadas e informes
técnico segin requerimiento. » Fortalecer y estimular la participacién de las personas mayores en las redes sociales,
comunitarias y familiares. » Proporcionar educacién a través de talleres, charlas, atencién individual a: la persona mayor,
su familia y al equipo de atencion directa. * Colaborar en la realizacién de actividades masivas con los beneficiarios. *
Realizar visitas domiciliarias a los adultos mayores para evaluar condiciones ambientales y proponer adecuaciones segin
pertinencia. « Facilitar, apoyar, y acompafiar a las familias y/o cuidadores informales de los adultos mayores, en la
ejecucion y cumpiimiento de ios objetivos del pian. ¢ Otras actividades o funciones propias de la naturaleza de su cargo,
segin lo disponga su jefatura.

II1.- Descripcion de las funciones realizadas.

Trabajo administrativo

e Planificacion de taller de hidratacidn:
actividades a realizar en el taller

o llamadas telefonicas a usuarios a invitar al taller de hidratacion

o Elaboracion de material educativo para taller

ohietivos de taller, cantidad de uguarios por sesion, desarrollo del taller

= Apoyo en actividad recreativa de Ofam. Entrega de galvanos de reconocimiento en participacién durante el periodo
2023 2 Presidentes de CAM,
Trabajo Administrativo

Llamadag telefonicas v convocatoria
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Apoyo taller Juegos de Destreza: taller que entrega espacios de entretenimientos a las personas mayores . se realiza
una serie de juegos de destreza en los cuales los usuarios tendran la posibilidad de participar voluntariamente,
fortaleciendo la destreza y habilidades de cada uno de ellos.
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. u‘abajo aqminisirauvo:

llamadas telefonicas para confirmar usuerios para participar en los talleres

e Trahajo administrativo
e Elaboracién de material para taller, juegos de preguntas con la finalizad de reforzar lo aprendido en el taller.

 Tallae An TT3Awntn

e e o

~ Tonkain Adea

elaboracion de tripticos en cédigo Qr en donde los usuarios en el momento del taller podran escanear el cédigo y
visualizar la cantidad de azucar que hay e n los liquidos.
invitacion a usuerios a participar de los taller de verano

Lault Po stevacs 1

Participacion de usuarios en este taller, en donde se realiza una introduccion con conceptos de aprendizaje sobre la la
funcién del agua en nuestro organismo, como funciona en el.

se entrega la recomendacién de agua al dia. y agua segun el peso. donde se les regala una botella de agua con
recomendaciones y frase ¢tomaste agua hoy?

se les ensefia a usuarios el manejo de qr escaner. Con esio se escanea el gr de azicar ei 10s lguidos. donde
encontramos bebidas jugos azucarados y la cantidad de azicar en ellas.

otra forma de hidratacién en aguas sabarizadas sin afadir aziicar

se les da degustacion de frutas de la estacion en donde también podemos encontrar la forma de hidratacion.
luego se realiza un juego de preguntas sobre la misma informacion entregada

para terminar se entrega a cada usuario un triptico, mas un helado de agua con fruta al natural sin contenido de
azucar.

+raly

Trabajo Administrativo
Apoyo turno en recepcion
Modificacién de Apoyo Visual para taller de Hidratacion

Trabajo Administrativo:

Liamadas teiefonicas a usuarios de lisia para la participacion Gei taler de juegos de desireza.
Preparacion de material para taller

Reunian con equino de Trahajo de 1a Casa del adulto Mavor en jornada de tarde

Invitacién a usurarios para taller de Hidratacién Saludable.

Apoyo taller de Juegos de destreza
en este taller se entrega un espacio de entretenimiento para las personas mayores en donde se realiza una serie de
actividades juegos de destreza para fortalecer la movilidad, destreza de cada uno de ellos.

Ao kis

LT80Gj0 AT rauve.

invitaciones a usuerios para talleres que se realizan en la casa del adulto mayor.
invitacion para lota

Trabajo administrativo
llamadas telefénicas para, invitar a usuarios al taller de Hidratacion saludable, juntamente con confirmar participacion
en (ailer.

llamadas telefénicas a usuarios para recordar salida templo bahai
Flaharacion Jnego en Aplicacion Kahno para taller de Hidratacion Saludahle. preguntas relacionadas con lo anrendido

en el taller
Taller de Hidratacién

Participacion de usuarios en este taller, en donde se realiza una introduccién con conceptos de
aprendizaje sobre la la funcion del agua en nuestro organismo, como funciona en el.

e entrega la recomendacién de agua al dia. y agua segun el peso. donde se les regala una
botelia de agua con recoimendaciones y frase jtomasie agua hoy?

ce lac ancefa a cnarine al manein de ar escinar can acta ce pccanes ol ar de aziirar an Ing
: 5€ 2 usuan . nejo ae qr escaner. ¢ asko se escanea el qr ae azuca

liquidos. donde encontramos bebidas jugos azucarados y la cantidad de azucar en ellas.

otra forma de hidratacién en aguas saborizadas sin afiadir azucar.

Generado en eDideco - 22-01-2024 14:10:55 - 2/8




se ies ga degustacion de frutas de ia estacion en donde también podemaos encontrar 1a rorma
de hidratacion.

luego se realiza un juego de preguntas sobre la misma informacién entregada

para terminar se entrega a cada usuario un triptico, mas un helado de agua con fruta al
natural sin contenido de azucar.

trabajos administrativo. llamadas telefonicas para confirmar asistencia salida templo bahai

e Apavn Recreativo, Actividad de verann vicita guiada templo Rahai durante la iornada mafiana

o Trabajo administrativo

e Trabajo administrativo.
e Llamadas telefonicas para confirmar participacion en taller de juegos de destreza
e Invitacion a usuarios para participar en taller de Hidratacion Saludable

Atove en elaboracion de material tara sala de muebles
APGYS G ClasCladliin GC ILaltnal pala 5d.a GO Huesics

e Apovyo Taller de Juegos de destreza
e taller en el aue se entrega espacios de entretenimiento a las personas mayores. se realiza una serie de juegos de

destreza en los usuarios tendran la posibilidad de participar voluntariamente.
e trabajo administrativo.

¢ ‘[rabajo aaministrativo
o Elaboracién de material para taller de hidratacién saludable. junto con botellas reutilizables, con informacién sobre los

¢ Llamadas telefonicas para invitar a usuarios a participar en talleres de verano.
¢ llamadas de confirmacion para taller de hidratacion saludable.
e Panificacion de Pautas nutricionales de la prevencion y control de enfermedades crénicas no transmisibles.

IV.- Cobertura (Adjuntar Respaldos).

T
Descripcion de la Actividad: Planificacién Tipo de Respaldo: OTRO

Fecha de la actividad:
de taller DOCUMENTO

2024-01-02

Se adjunta OTRO DOCUMENTO

Descripcion de la Actividad: APOYO g [
| RECREATIVO ENTREGA DE GALVANOS Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA

Fecha de la actividad: 2024-01-03
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Fecha de la actividad:
2024-01-04

I 1
Descripcion de la Actividad: taller Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA ADJUNTA
juegos de destreza COMO ANEXO

Se adjunta FOTOGRAFIA ADJUNTA COMO ANEXO

Fecha de la actividad:

Descripcion de la Actividad: Hoja de l Tipo de Respaldo: HOJA DE

2024-01-04 asistencia Taller de Destreza ASISTENCIA
| 1
Se adjunta HOJA DE ASISTENCIA
]
Fecha de 1a actividad: 2024-01-05 I Descripcion de la Actividad: Elaboracion de I Tino de Resoaldo: FOTOGRAFIA

I materiai para tailer

winusip A By

epear) udwenasd

UGORIEdDIE
sourpues®

spsanquity 'SES34 .

sowaipaitis

seanyy s¥| E6BY
enbe 3 04 |

ente e s

#

|z
|3
L
&
|
|

Generado en eDideco - 22-01-2024 14:10:55 - 4/8




Fecha de la actividad: 2024-01-08

Descripcion de la Actividad: taller de l Tipo de Respaldo: HOJA DE
Hidratacion ASISTENCIA
I 1

Se adjunta HOJA DE ASISTENCIA

SHEDEL, ER

Fecha de la actividad:

I Descripcion de la Actividad: Taller de l Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA ADJUNTA

2024-01-006 I Hidratacion L(,\")MU ANEXO
. .
Se adjunta FOTOGRAFIA ADJUNTA CCMO ANEXC

Facha da 12 actividad

2024-01-09

piicn

‘\}i‘SUd]‘ para tdller

Se adjunta OTRO DOCUMENTO

[

Fecha de la aclividad:

2024-01-10

T T 1
Descripcion de la Actividad: lista de usuarios Tipo de Respaldo: OTRO
para taller de Juegos de Destreza DOCUMENTO

Fecha de la actividad:

2024-01-11

Se adjunta OTRO DOCUMENTO

Descripcion de la Actividad: taller ' Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA ADJUNTA
inegos de destreza COMO ANEXO
|

Se adjunta FOTOGRAFIA ADJUNTA COMO ANEXO

Fecha de la aclividad:

2024-01-11

I Descripcion de la Actividad: hoja de asistencia I Tipo de Respaldo: HOJA DE
| talier de juegos de destreza I ASISTENCIA

Fecha de la actividad: 2024-01-12

I TYacAr A Blak A

Descripcién de la Actividad: Elaberacion de )
programa onlinne para taller de hidratacion Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA

saludable
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Fecha de la actividad: 2024-01-15

I | 1
Descripcion de la Actividad: Taller de Tipo de Respaldo: HOJA DE
Hidratacion ASISTENCIA

Se adjunta HOJA DE ASISTENCIA

Fecha de la actividad:

2024-01-15

Descripcion de la Actividad: taller de | Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA ADJUNTA
Hidratacion saludable COMO ANEXO
1 |

Se adjunta FOTOGRAFIA ADJUNTA COMO ANEXO

1 —J

I Fecha de la actividad: l Descripcion de la Actividad: visita l Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA ADJUNTA l

| 2024-01-10 l guiada tempio bahai ] COMO ANEXO |

{ Se adjunta FOTOGRAF{A ADJUNTA COMGC ANEXC i
Fecha de la actividad: l Descripci6n de la Actividad: Visita Guiada I Tipe de Respalde: HOJA DE

2024-01-16

Templo Bahai l ASISTENCIA

A

Se adjunta HOJA DE ASISTENCIA

Fecha de la actividad:

2024-01-17

T T
Descripcion de la Actividad: Apoyo Elaboracion de

material para sala muebles Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA
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I
Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA

I
Descripcion de la Actividad: Apoyo taller
ADJUNTA COMO ANEXO

de Juegos y destreza

Fecha de la actividad:
2024-01-18

Se adjunta FOTOGRAFIA ADJUNTA COMO ANEXO

Descripcion de la Actividad: Taller de l Tipo de Respaldo: HOJA DE
juegos y destreza ASISTENCIA
| 1

Fecha de la actividad:
2024-01-18

Se adjunta HOJA DE ASISTENCIA

| Descripcion de la Actividad: Elaboracion de I Tino de Resnaldo: FOTOGRAFIA I
imateriat | iR £ St I

[x]

Fecha de 1a actividad: 2024-01-19

|
|
|
|

- ), P —— -
V& UNOUL YALIVILIT 3.

Generado en eDideco - 22-01-2024 14:10:55 - 7/8




GENESIS/NATALY ARAYA HERRERA
PRESTADOR

CERTIFICADO CONTRAPARTE TECNICA

Yo, CAROLINA REYES GARIN, DIRECTO (S) DE DESARROLLO CO RIO en mi calidad de contraparte

DIRECTORA (S) DI CION DE DESARROLLO COMUNITARIO
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