& DIDECO

INFORME SERVICIOS DE HONORARIOS

v
ABRIL / ﬁm
Mes Ao

I.- Datos. //

1.- Nombre. JOEL CESAR ANTON?,ROSSA GONZALEZ \//
v

2.- Rut. \/ / v

3.- N2 Decreto: Alcaldicio: - Imputacion : / Centro de Costog :
1331 / 215.21.04.004.001 25.05.04

-
4.- Direccion a DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARI ‘/
que pertenece. - DEPORTE ACTIVIDAD FISICA 2024 /
7
11.- Funcion segun lo que indica el contrato. /
Monitor deportivo de taekwondo -
Impartir clases de taekwondo para nifios ¥ jovenes
IIL.- Descripcion de las funciones realizadas. /

trabajo en escalerilla para mejorar coordinacion y a alta velocidad de forma progresiva

entrenamiento de pliometria, tanto salto hacia adelante, atras y en el lugar, bases para patadas con saltos
pateo en parejas al escudo, control de intensidad, fuerza, velocidad

trabajo de fuerza y resistencia de extremidad superior, plancha, flexiones, rey{én

atencion para cambios de guardia, desplazamientos reaccion al estimulo a alta velocidad

trabajo de combate deportivo, reglas, puntos

IV.- Cobertura (Adjuntar Respaldos).

Fecha de la actividad: Descripcion de la Actividad: trabajo en escalerilla

2024-04-02 para coordinacion y velocidad progresiva Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA
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Fecha de la actividad: 2024-04-18

Descripcion de la Actividad: combate : .
departivo; reglos, purtajes Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA

Fecha de la actividad: 2024-04-19

Descripcion de la Actividad: boleta Tipo de Respaldo: OTRO DOCUMENTO
henorario P PESt

Se adjunta OTRO DOCUMENTO

V.- Observaciones.
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Fecha de la actividad: Descripcién de la Actividad: fuerza y resitencia de : . -
2024-04-11 extremidad superior, reaccién Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA

Fecha de la actividad: Descripcion de la Actividad: reaccion al estimulo, 5 . :
2024-04-16 cambios de guardia, desplazamientos. Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA
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Fecha de la actividad:
2024-04-04

Descripcion de la Actividad: entrenamiento de
pliometria, bases de patadas con saltos

Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA

Fecha de la actividad:
2024-04-09

Descripcion de la Actividad: control de pateo al
escudo, control velocidad fuerza, tecnica

Tipo de Respaldo: FOTOGRAFIA
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CERTIFICADO CONTRAPARTE TECNICA

Yo, JONATHAN FERNANDEZ FIGUEROA, DIRECTOR D
contraparte técnica del prestador/ icios a honorarios
funciones en el presente mes,

ROLLO COMUNITARIO en mi calidad de

resente informe, certifico que ha realizado sus

icios que corresponde, y a los objetivos y
icipal en que se desempena.

/(}?’:":- R
S
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