ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE BUIN
DIRECCION DE ADMINISTRACION Y FINANZAS
DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS

INFORME SERVICIOS DE HONORARIOS.

DICIEMBRE 2024
Mes / Afio
L.- Datos.
1.- Nombre. NICOLAS A]EN](/) ELGUETA
2.- Rut. }
3.- N2 Decreto. Alcaldicio: ) 7 T lmputacig’m: Centro de Costos:
2526 / | 215.21.04.004.001 | 25.05.01
4.- Direccién ala | DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO -
que pertenece. PISCINA TEMPERADA DE MAIPO 2024

IL- Funcién segiin lo que indica el contrato de prestacién de servicios.

» REALIZAR CLASES DIRIGIDAS EN EL RECINTO DEPORTIVO PISCINA TEMPERADA MAIPO.
« DIRIGIR CLASES DE NATACION ADULTOS E INFANTIL.

« HIDROGIMNASIAS, SPINNING.

 DIRIGIR CLASES DE ENTRENAMIENTO FUNCIONAL.

« SALVAVIDAS PISCINA TEMPERADA MAIPO. /

« APOYO EN ACTIVIDADES DEL PROGRAMA

IIL.- Descripcién de las funciones realizadas.

Turno tarde

labores de salvavidas.

control acceso usuarios.

cierre del establecimiento por corte de agua (20:00)
suspension de talleres.

Cierre del recinto por motivos de corte de agua. labores administrativas y de limpieza de articulos
deportivos.

Turno tarde 15:00 a 22:00

labores salvavidas

control de usuarios

seguridad y vigilancia del entorno. taller entrenamiento funcional 19:00 a 20:00

taller enfocado en el desarrollo y mejora de la musculacidn, en base a trabajos de fortalecimiento.
labores de salvavidas

taller de natacién 21:00 a 22:00

taller enfocado en adquirir los distintos niveles de natacion. Se diferencian los alumnos por su
avance y desarrollo de la técnica.

Turno tarde 15:00 a 22:00

labores de salvataje. control de acceso a usuarios.

orientacién y coordinacion del entorno pileta. taller Spinnig 20:00 a 21:00

El taller se desarrolla Entorno al aprendizaje del movimiento y carga de trabajo en el pedaleo. los
alumnos trabajan de acuerdo a sus capacidades cardiovasculares y de fuerza.

Turno tarde 15:00 a 22:00

labores salvavidas.

control acceso y registro de usuarios.

mantencion de orden y limpieza del entorno.

taller entrenamiento funcional 19:00 a 20:00

taller enfocado en la fuerza y resistencia cardiovascular. se realiZ
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corto descanso.

taller natacion adulto 20:00 a 21:00

taller se Natscion enfocado en repensar técnicas de de salidas y estilos, de cara a la competencia de
la copa buin.

21:00a22:30

montaje copa buin, disponiendo sillas y vallas en el entorno pileta.

Turno tarde 15:00 a 22:00

labires de salvavidas

control acceso a usuarios

mantencion del orden y limpieza

taller entrenamiento funcional 19:00 a 20:00

taller enfocado en la preparacién cardiovascular. labores de salvavidas.

taller natacion 21:00 a 22:00

El taller va orientado tanto para personas con experiencia, como son conocimiento. M pasando por
técnicas basicas hasta adquirir mejores competencias.

Turno tarde 15:00 a 22:00

labores de salvavidas

control de usuarios al recinto pileta

orden y seguridad del lugar

taller Spinnig 20:00a 21:00

taller que se desarrolla entorno a las capacidades de fuerza y resistencia.
labores de salvavidas

Turno tarde 15:00 a 22:00

labores de salvavidas

control acceso a usuarios

mantencion de la limpieza y seguridad en todo momento

taller entrenamiento funcional 19:00 a 20:00

taller realizado con la finalidad de mejorar el acondicionamiento fisico y mejorar la capacidad
cardiovascular.

labores de salvataje

taller de natacién 21:00 a 22:00

taller enfocado en el aprendizaje de los distintos estilos de natacién. Los alumnos se separan por
condicién de nado.

Turno tarde 15:00 a 22:00

labores de salvavidas

mantencion de la seguridad del entorno pileta

control usuarios

Orden y limpieza

Taller Spinnig 20:00 a 21:00

taller enfocado en la fuerza potencia. Se trabajan zonas de intensidad con intervalos de corta
duracién . labores de salvavidas.

Turno tarde 15:00 a 22:00

labores de salvataje

control acceso usuarios

mantenimiento orden y limpieza

taller entrenamiento funcional 19:00 a 20:00

taller dispuesto en estaciones de trabajo, realizando series de alta intensidad. labores de salvavidas
taller natacion 21:00 a 22:00

taller enfocado en realizar y aprender estilos de natacion. Se diferencian los alumnos por su nivel de
aprendizaje.

Turno salvavidas sabado 09:00 a 14:00

turbo salvavidas

control acceso usuarios

mantencion y seguridad del entorno __
\
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IV.- Cobertura: (mencionar y adjuntar documentos de respaldo).

Fecha Cobertura:
2024-12-02

Descripcion Cobertura:
Control ingreso

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2024-12-04

Descripcién Cobertura:
Entrenamiento funcional

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA




Fecha Cobertura:
2024-12-05

Descripcién Cobertura:
Spinning

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2024-12-06

Descripcién Cobertura:
Natacion adultos

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

\

"l

Fecha Cobertura:
2024-12-09

Descripcion Cobertura:
Natacién adulto

Tipo Cobertura:
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Fecha Cobertura:
2024-12-10

Descripcién Cobertura:
Spinning

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2024-12-11

Descripcién Cobertura:
Entrenamiento funcional

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

>,

o~
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Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2024-12-13 Natacién adulto FOTOGRAFIA

V.- Observaciones.
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CERTIFICADO CONTRAPARTE TECNICA

Yo, JONATHAN FERNANDEZ FIGUEROA, DIRECTOR DE DESARROLLO COMUNITARIO, en mi
calidad de contraparte técnica del prestador/a de servicios a honorarios que emite el presente

informe, certifico que ha rea : e['gresente mes, en virtud al contrato de
prestacion de servicios 3 2o CRNLD requerimientos de las labores
aprobadas por el cong€jo municipal d\del Prog@mgMumifipdl én que se desempeiia.

— 75/ 7, FREBDY LE
Seasd SALAZAR

-/ COORDINADOR (&) PROGRAMA

NS
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