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DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS

INFORME SERVICIOS DE HONORARIOS.

/

DICIEWRE / 2024

Mes / Afio

L.- Datos. \/

1.- Nombre. GENESIS NATALY ARAYA HERRE%

2.-Rut. /

3.- N2 Decreto. Alcaldicio: Imputacién: /Centro de Costos:
954 114.05.96.056.00 /

4.- Direccién ala | DIRECCION DE DESARROLLO COMUNIYARIO -

que pertenece. CASA DEL ADULTO MAYOR 2024

IL.- Funcién segtin lo que indica el contrato de prestacién de servicios.

« MONITORA ENCARGADA DE LA EJECUCION DEL PROGRAMA DE APOYO INTEGRAL AL ADULTO MAYOR,
CONVOCATORIA 2023 VERSION 18°

« ATENCION PSICOSOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES PERTENECIENTES AL PROGRAMA VINCULOS

« PROFESIONAL NUTRICIONISTA QUE EJERCERA CARGO DE MONITORA COMUNITARIA PARA EJECUCION
DEL PROGRAMA DE APOYO INTEGRAL AL ADULTO MAYOR VINCULOS.

» VISITAS DOMICILIARIAS A USUARIOS/AS DEL PROGRAMA DE APOYO INTEGRAL AL ADULTO MAYOR, IEF-
VINCULOS.

« DESARROLLAR ACOMPANAMIENTO PERSONALIZADO Y GRUPAL A LOS ADULTOS MAYORES DEL
PROGRAMA IEF-VINCULOS EN SUS DOMICILIOS.

« DESARROLLAR SESIONES CON LOS ADULTOS MAYORES, CON LAS TEMATICAS ESTABLECIDAS EN EL
PROGRAMA IEF-VINCULOS.

» MANTENER AL DA LOS REGISTROS EN EL SISTEMA INFORMATICO DEL PROGRAMA, Y RESPALDANDO EN
FORMATO FISICO DE LAS SESIONES QUE FORMAN PARTE DE LA INTERVENCION. /

« PARTICIPAR EN REUNIONES DE LA MESA COMUNAL DEL PROGRAMA. /

IIL.- Descripcién de las funciones realizadas.

Trabajo Administrativo

Planificacién de cuadernillos, sesién 14 para realizar visitas.

Se realizan llamadas telefénicas, para realizar visitas Domiciliarias

Se realiza adecuacion metodologia a Adulta Mayor Marta Lepe, Luego de un periodo de 7 meses de
suspension en el programa, la Adulta retoma, para esto se realiza una adecuacién metodolégica con
las sesiones atrasadas. Se envia correo a Gestora de Senama para correccion de adecuacién.

Subir informacién a plataforma SIGV

Registro Plataforma Trabajos diarios.

Aplicacion Sesion 14

Visita Domiciliaria

Estas sesiones se realizan preferentemente en el domicilio de la persona mayor. En ellas se abordan
loscontenidos de las Dimensiones de Bienestar Subjetivo (AVO) para promover la capacidad de
agencia yempoderamiento de la persona mayor, y los indicadores de las Dimensiones de Proteccién
Social querequieran del desarrollo de contenidos educativos como el principal recurso para su
logro.

Visita Domiciliaria : Luz Diaz, Heroina Contreras

Trabajo Administrativo

Modificacion Adecuacién Caso Adulta Mayor Marta Lepe

Planificacién de cuadernillos, sesién 14 para realizar visitas.

Subir informacién a plataforma SIGV

Registro Plataforma Trabajos diarios.
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Aplicacion Sesion 14

Atencién Presencial

Estas sesiones se realizan preferentemente en el domicilio de la persona mayor. En ellas se abordan
loscontenidos de las Dimensiones de Bienestar Subjetivo (AVO) para promover la capacidad de
agencia yempoderamiento de la persona mayor, y los indicadores de las Dimensiones de Proteccion
Social querequieran del desarrollo de contenidos educativos como el principal recurso para su
logro.

Atencién Presencial: Carlina Ovalle, Margarita Reyes

Trabajo Administrativo

Se realiza Carta de renuncia Persona Mayor Ivette Bouchat, luego de una supervision telefénica
realizada por Gestora Regional de Senama quien es quien confirma la renuncia al programa por
motivos personales, después de una participaciéon de 8 meses en el programa.

se realiza visita domiciliaria a Persona Mayor Ivette Bouchat, para firmar actas de renuncia
definitiva al programa.

Planificacién de cuadernillos, sesién 14 para realizar visitas.

se realizan llamadas telefdnicas para visitas correspondientes a sesion de trabajo 14.

Se envia recordatorio a través de whatsaap para Encuentro Grupal.

Registro Plataforma Trabajos diarios.

Aplicacion Sesion 14

Visita Domiciliaria

Estas sesiones se realizan preferentemente en el domicilio de la persona mayor. En ellas se abordan
loscontenidos de las Dimensiones de Bienestar Subjetivo (AVO) para promover la capacidad de
agencia yempoderamiento de la persona mayor, y los indicadores de las Dimensiones de Proteccién
Social querequieran del desarrollo de contenidos educativos como el principal recurso para su
logro.

Visita Domiciliaria : Olga Carbonell, Rosa Espinoza, Maria Cuevas

Trabajo Administrativo

Planificacién de cuadernillos, sesién 14 para realizar visitas.

Se realizan llamadas telefénicas: Avelino Maldonado, Luis Gonzélez, Alicia Pefia, Marta Lepe para
realizar visita domiciliaria.

Subir informacién a plataforma SIGV

Registro Plataforma Trabajos diarios.

Aplicacién Sesién 14

Visita Domiciliaria

Estas sesiones se realizan preferentemente en el domicilio de la persona mayor. En ellas se abordan
loscontenidos de las Dimensiones de Bienestar Subjetivo (AVO) para promover la capacidad de
agencia yempoderamiento de la persona mayor, y los indicadores de las Dimensiones de Proteccién
Social querequieran del desarrollo de contenidos educativos como el principal recurso para su
logro.

Visita Domiciliaria : Avelino Maldonado, Luis Gonzalez, Alicia Pefa

Se se aplica sesién de adecuacién a persona mayor Marta Lepe, después de solicitar retomar el
programa después de 7 meses de suspension. Sesion realizada 3y 4

Trabajo Administrativo

Planificacién de cuadernillos, sesion 14 para realizar visitas.

Subir informacién a plataforma SIGV

Registro Plataforma Trabajos diarios.

Aplicacion Sesién 14

Visita Domiciliaria

Estas sesiones se realizan preferentemente en el domicilio de la persona mayor. En ellas se abordan
loscontenidos de las Dimensiones de Bienestar Subjetivo (AVO) para promover la capacidad de
agencia yempoderamiento de la persona mayor, y los indicadores de las Dimensiones de Proteccién
Social querequieran del desarrollo de contenidos educativos como el principal recurso para su
logro.

Visita Domiciliaria : Teresa Becerra, Ana Galaz, Bernarda Ormefio

Jornada de Tarde: Celinda Arancibia, Lorenzo Pérez

Trabajo Administrativo

Planificacion de cuadernillos, sesién 14 para realizar visitas.
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Subir informacién a plataforma SIGV

Registro Plataforma Trabajos diarios.

Aplicacién Sesion 14

Atencién Presencial

Estas sesiones se realizan preferentemente en el domicilio de la persona mayor. En ellas se abordan
loscontenidos de las Dimensiones de Bienestar Subjetivo (AVO) para promover la capacidad de
agencia yempoderamiento de la persona mayor, y los indicadores de las Dimensiones de Proteccién
Social querequieran del desarrollo de contenidos educativos como el principal recurso para su
logro.

Atencidén Presencial: Julio Caruz

Trabajo Administrativo

Planificacién de cuadernillos, sesién 14 para realizar visitas.

Preparacién de material para encuentro grupal, Power point, Recuerdos.

Se realizan llamadas telefénicas para confirmar la asistencia y participacion de las personas
Mayores en el encuentro grupal: total confirmados 20 personas.

Registro Plataforma Trabajos diarios.

Encuentro Grupal

Asistencia total: 20 Personas mayores

En ese encuentro grupal; se trabajan 3 indicadores 121-122-123 Indicadores de Salud.

- Se comienza la sesién dando la bienvenida a todas las Personas Mayores que estdn en sala. luego
una retroalimentacion del indicador visto anteriormente

- Luego se trabajan los indicadores en conjunto pero se explican por separado,

- Primer indicador 121 se aborda una instancia de informacién, de aprendizaje. se aborda la
temética "conociendo mis derechos en salud": Esta actividad esta orientada a fortalecer el ejercicio
de derechos de las participantes reforzando su conocimiento respecto de sus derechos en el rea de
salud y los mecanismos e instancias para realizar sugerencia y reclamos ( material de apoyo visual,
video ).

- Segundo indicador [122: Actividad realizada que es el autocuidado de mi salud : busca reforzar
practicas cotidiana de autocuidado de la salud, a través de la informacién proporcionada por el
monitor . se espera promover un concepto de salud desde la mirada multidimensional, que permita
identificar e integrar practicas de autocuidado a la rutina diaria.

- Tercer indicador [23: Que es la autonomia funcional: en esta actividad busca promover la
participacién de las personas mayores en instancias colectivas para mantener su autonomia
funcional. se realiza una dinamica de termino.

- Trabajo Administrativo

- Subir informacién a plataforma

- Se realizan llamadas telefénicas para realizar visitas para aplicacion sesion 14.

Aplicacién Sesién 14

Visita Domiciliaria

Estas sesiones se realizan preferentemente en el domicilio de la persona mayor. En ellas se abordan
loscontenidos de las Dimensiones de Bienestar Subjetivo (AVO) para promover la capacidad de
agencia yempoderamiento de la persona mayor, y los indicadores de las Dimensiones de Proteccién
Social querequieran del desarrollo de contenidos educativos como el principal recurso para su
logro.

Visita Domiciliaria : Elba Gonzélez, Gladys Bravo

Trabajo Administrativo

Planificacién de cuadernillos, sesién 14 para realizar visitas.

Subir informacién a plataforma SIGV

Registro Plataforma Trabajos diarios.

Apoyo encuentro grupal, monitora macarena

Indicador a trabajar 8: Persona mayor participa en instancias colectivas para optimizar su
presupuesto (comprando juntos, trueques, huertos comunitarios, entre otros)

Actividad desarrolla para aumentar la iniciativa colectiva que puedan colaborar en la optimizacion
del presupuesto y que junto con ayudar a utilizar de mejor manera los ingresos, son instancias que
permiten conocer nuevas personas y ampliar la red de apoyo.

Se realiza una actividad rompe hielos. Luego se realiza una actividad en grupos en la cuales cada
una de las personas mayores tendra un caso en el que podrdn desarrollar preguntas en la que seran
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expuestas frente a las demds personas mayores como método de aprendizaje para todos.

Trabajo Administrativo

Subir informacién de los cuadernillos de profundizacion diagnostica a la plataforma SIGV
Llamadas telefénicas para gestionar visita domiciliaria de parte de trabajador social de Cecof.

IV.- Cobertura: (mencionar y adjuntar documentos de respaldo).

Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2024-12-02 Trabajo Administrativo CORREO
ELECTRONICO
5 e
=

2-0

2024-12-03

Fecha Cobertura:

Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
Visita Domiciliaria Aplicacién sesién 14 FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2024-12-04

Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
Atencién presencial, aplicacion sesion 14 FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: ' Tipo Cobertura:
2024-12-05 visita domiciliaria. Aplicacién sesion 14 FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2024-12-06 Visita Domiciliaria Aplicacién sesion 14 FOTOGRAFIA
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2024-12-09

Fecha Cobertura:

Descripcién Cobertura:
Visita Domiciliaria Aplicacién sesién 14

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

2024-12-10

Fecha Cobertura:

Descripcién Cobertura:
Atencion presencial, aplicacion sesién 14

Tipo Cobertura:
HOJA DE ASISTENCIA

Fecha Cobertura:
2024-12-11

Descripcién Cobertura:
Encuentro grupal 5

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2024-12-12

Descripcién Cobertura:
Visita Domiciliaria Aplicacién sesion 14

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2024-12-13

Descripcion Cobertura:
Apoyo encuentro Grupal 5

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

V.- Observaciones.
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CERTIFICADO CONTRAPARTE TECNICA

NOEMI ALEJANDRA NADRID I
COORDINADOR (A) PROGRA
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