ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE BUIN
DIRECCION DE ADMINISTRACION Y FINANZAS
DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS

INFORME SERVICIOS DE HONORARIOS.
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}K Afio
L.- Datos.
1.- Nombre. AIDA ROSA PELLEGRI SEVERINO
2.- Rut.

3.- N2 Decreto. | Alcaldicio: , Imputacién: | Centro/de Costos:
2526 / / 215.21.04.004.001 | 25.05/01 /5

4.- Direccién ala | DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO -
que pertenece. PISCINA TEMPERADA DE MAIPO 2024

II.- Funcién segin lo que indica el contrato de prestacién de servicios.

« SERVICIOS DE PARAMEDICO EN PISCINA TEMPERADA MAIPO )
« ATENCION AL USUARIO EN CASO DE ACCIDENTES, PREVENCION DE ACCIDENTES, APOYO EN
ACTIVIDADES DEL PROGRAMA

A
IIL.- Descripcién de las funciones realizadas.

Maria, de 52 afios, mientras realizaba nado libre en la piscina, experimenté un calambre en la
pierna. Ante la incomodidad y el dolor, rapidamente la asisto para que retire del agua y la dirijo a
una silla, donde la ayudo a sentarse para poder elongar adecuadamente la pierna. Con el fin de
aliviar el dolor, comienzo a realizar un masaje localizado en la zona afectada, aplicando calor para
relajar los musculos y facilitar la circulacién. Este proceso le permitié disminuir la tensién muscular
y recuperar la movilidad de manera progresiva, sintiéndose mejor. después de unos minutos.

Se realiza el orden y limpieza de la estanteria de enfermerfa. Primero, se retiran todos los insumos
para proceder a limpiar la estanterfa con una solucién de cloro, garantizando una desinfeccién
adecuada. Posteriormente, se reorganizan los insumos de acuerdo a su fecha de vencimiento.,
colocando los productos mas préximos a vencer al frente para asegurar su uso oportuno Ademas, se
ordenan los insumos mas utilizados en la parte superior, asegurando que estén facilmente
accesibles ya mano cuando se necesiten, facilitando su rapido acceso y optimizando el espacio.

Se realiza el orden y limpieza de la sala de enfermeria, comenzando por la organizacién de todos los
insumos y equipos necesarios. A continuacién, se limpia cuidadosamente la tabla espinal,
asegurandose de que esté libre de polvo y suciedad. Posteriormente, se colocando los apoyos en su
lugar correspondiente sobre la tabla, y cada uno de estos se limpia y desinfecta adecuadamente,
garantizando que todo el equipo esté en perfectas condiciones de uso. Este proceso asegura que la
sala esté lista para cualquier emergencia o atencién médica que pueda surgir. mantenimiento de los
espacios y equipos de trabajo en condiciones 6ptimasy seguras.

Se procede a armar el bolso del botiquin portatil rojo, asegurandose de que contenga todo lo
necesario para cualquier situaciéon de emergencia. En primer lugar, se organiza la bandeja de
curacion, que incluye los apdsitos, gasas, antisépticos, alcohol y otros insumos basicos. . Ademas, se
incluyen pinzas, algoddn, torulero y un rifién en caso de que se necesiten durante el turno. Todo se
coloca de manera ordenada y accesible, garantizando que en cualquier momento se pueda acceder
rapidamente a los elementos necesarios. para una atencién adecuada y eficiente.

Durante el taller infantil impartido por la profesora Emilia, la alumna Isidora, de 6 afios, sufrié un
pequefio golpe en la rodilla. Ante la situacidn, se le informé a su madre para mantenerla al tanto. Se
aplicé hielo local sobre la zona afectada, lo que ayudé a aliviar el dolor y, r
comenzd a sentirse mejor. Como reconocimiento por su valentia y por no |
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Se brinda apoyo durante la 11 Copa Buin, un evento deportivo de caracter formativo que se lleva a
cabo en el recinto deportivo. Este torneo tiene como objetivo permitir que los alumnos de los
profesores y los equipos externos puedan venir a competir en un ambiente organizado. y adecuado,
promoviendo el desarrollo deportivo y la integracién entre los participantes.

Durante el taller infantil, Maximo, un nifio de 5 afios, sufrié un sangrado nasal. Se le dio aviso a su
madre, ya que el nifio tiene una condicién particular relacionada con el TEA (Trastorno del Espectro
Autista), lo que requiere su presencia para tranquilizarlo, ya que ver sangre le provoca mucho
llanto. Primero se logré contener su angustia, y luego se le explicé el procedimiento a seguir para
detener el sangrado. Se procedié a comprimir la zona afectada y limpiar cuidadosamente la zona. 10
minutos, el sangrado ces6, y Maximo pudo continuar con la clase sin inconvenientes.

Durante el taller de entrenamiento funcional en el parque del recinto, una usuaria sufrié una
picadura en el dedo. Se aplicé hielo local sobre la zona afectada para aliviar el dolor y la inflamacién.
Tras unos minutos, la molestia disminuyd y la usuaria se sintié mejor, pudiendo continuar con la
actividad sin mayores inconvenientes.

Durante el turno, se lleva a cabo la documentacién administrativa, la cual consiste en registrar todas
las atenciones de enfermeria realizadas a los usuarios. Este proceso es fundamental para mantener
un respaldo tanto fisico como digital de las intervenciones realizadas. A través de estos registros, se
asegura un seguimiento adecuado de cada atencién brindada, garantizando la disponibilidad de la
informacién para futuros referenciados y garantizando la trazabilidad y continuidad en el cuidado
de los usuarios.

Nicolle, de 38 afos, participante del taller de hidrogimnasia, sufrié un episodio de hipotensién
mientras se cambiaba de ropa en los camarines antes de ingresar a clases. Debido a la situacién, fue
trasladada a una silla de ruedasy se la retiré de los camarines de damas para llevarla a enfermeria
Alli, se procedié a controlar sus signos vitales, y se la colocé en la posicién de Trendelenburg para
mejorar la circulacién. Después de un breve descanso, se realizé un nuevo control, y se constaté que
su presidn arterial se habia normalizado. Nicolle se retiré a su casa acompafiada por su esposo. Se le
recomendé consultar a un médico y pedir una cita, ya que mencioné que experimenta sensaciones
de desmayo cuando se cambia de ropa.

Se lleva a cabo el orden completo del botiquin de enfermeria en la sala correspondiente, revisando
cuidadosamente cada uno de los insumos almacenados. Se verifica que todos los materiales estén
completos, en buen estado y sin novedades, asegurando que no falte ningln producto esencial para
la atencién de emergencias o cuidados médicos. Ademas, se comprueba que todos los articulos
estén correctamente almacenados y etiquetados para facilitar su rapida localizacién en caso de ser
necesarios, garantizando asf la eficacia y seguridad en la atencién sanitaria.

Se procedid a ordenar los insumos de enfermeria en el area correspondiente, asegurando que todo
estuviera en su lugar y en condiciones adecuadas. Ademads, se armé una bandeja de curacién con los
materiales necesarios, como gasas, antisépticos, vendas, pinzas y otros elementos. esenciales, para
tenerla lista en caso de que se requiera durante el turno. De esta manera, se garantiza que los
insumos estén preparados y disponibles para ofrecer una atencién rapida y eficiente en cualquier
situacién que lo amerite.

Se brinda apoyo a otros profesionales del recinto para asegurar el cumplimiento de los objetivos
establecidos, especialmente en lo relacionado con la seguridad. Ademas, se les recuerda
amablemente a los padres que asisten a los talleres, la importancia de no quedarse o esperar en las
zonas de escape del recinto, con el fin de garantizar que, en caso de ser necesario, estas areas
permanezcan libres de obstaculos y no se genere ninglin inconveniente que pueda interferir en una
evacuacién o emergencia.

IV.- Cobertura: (mencionar y adjuntar documentos de respaldo).

Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:

2024-12-02 Atencion de calambre en usuaria de nado libre / TOGRA

e
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Fecha Cobertura:
2024-12-03

Descripcién Cobertura:
Se ordena estanteria de enfermeria se limpia y
ordena insumos

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2024-12-03

Descripcién Cobertura:
Se ordena estanteria de enfermeria se limpia y

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

ordena insumos /

e
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Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2024-12-04 Tabla espinal y zonas de apoyo FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2024-12-05 Se arma botiquin portatil rojo FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2024-12-05

Descripcién Cobertura:
Se arma botiquin portatil rojo

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2024-12-06

Descripcién Cobertura:
Atencion golpe en rodilla

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2024-12-06

Descripcién Cobertura:
Atencion golpe en rodilla

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2024-12-07

Descripcion Cobertura:
1l Copa Buin

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2024-12-09

Descripciéon Cobertura:
Epixtasis nasal a alumno de taller infantil

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2024-12-09

Descripcion Cobertura:
Epixtasis nasal a alumno de taller infantil

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

\ (&
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Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2024-12-10 Picadura de insecto FOTOGRAFIA
Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2024-12-11 Registro de enfermeria, atencion de los usuarios | FOTOGRAFIA

D
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Fecha Cobertura:
2024-12-12

Descripcién Cobertura:
Atencion de usuaria por hipotension

Tipo Cobertura:

FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2024-12-13

Descripcién Cobertura:
Botiquin de enfemeria

FOTOGRAFIA

Tipo Cobertura:

AN
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Fecha Cobertura:
2024-12-14

Descripcién Cobertura:
Se prepara bandeja de curacion

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2024-12-14

Descripcién Cobertura:
Se prepara bandeja de curacion

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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V.- Observaciones.
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CERTIFICADO CONTRAPARTE TECNICA

Yo, JONATHAN FERNANDEZ FIGUEROA, DIRECTOR DE DE
calidad de contraparte técnica del prestador/a de servjcios roraNoOs que emite el presente
informe, certifico que ha reglizadq sus funciones epAlUpig%e .eq virtud al contrato de
prestacion de servicios gfie corresponde, y a log p .y Eéq@Iihlientos de las labores
aprobadas por el concejb * BICipal.erqy desemperia.

ARROLLO COMUNITARIO, en mi

JONATHAN FERNAND
DIRECTOR
DIRECCION DE DESARROLLO COM 0

UEROA

FREDDY LEONARDO CARRASCO
SALAZAR
COORDINABOR(A) PROGRAMA
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