ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE BUIN
DIRECCION DE ADMINISTRACION Y FINANZAS
DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS
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L.- Datos.

p
1.- Nombre. NICOLLE LILIANA DIONIZIS SANCHI}Z/
2.- Rut. /
3.- N2 Decreto. Alcaldicio: Imputacién: Centro de Costos:

1140596055004 /

4.- Direccibnala | DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO - /
que pertenece. CENTRO DIA

IL.- Funcién segun lo que indica el contrato de prestacién de servicios.

¢ PSICOLOGO CENTRO DIA DE BUIN

» Formar parte del equipo multidisciplinario, de las reuniones técnicas y de evaluacién de las condiciones
socio sanitarias de los usuarios y de las propuestas de intervencién que éstas generen

* Proporcionar educacidn a través de talleres, charlas, atencién individual a: la persona mayor, su familia y al
equipo de atencién directa.

« Contribuir al proceso de evaluacién de beneficiarios, realizando entrevista psicoldgica y aplicacion de test
que dé cuenta de estado cognitivo animico.

» Realizar seguimiento psicolégico continuo a los beneficiarios del programa, y de ser necesario realizar un
plan de atencién grupal o individual.

» Acompaiiamiento y contencidn en casos en que el beneficiario lo necesite (duelos, enfermedad, depresion,
etc.). En el caso de no poder otorgar dicha prestacién, vincular con la red de Salud Mental.

« Coordinar trabajo con redes de Salud Mental, y orientar al adulto mayor y su familiar - o cuidador - de este
procedimiento.

« Colaborar en la realizacién de actividades masivas con usuarios y familiares.

« Favorecer la adaptacién del nuevo usuario al Centro de Dia. Participar en las reuniones interdisciplinarias y
aportar la visién objetiva para la adecuacion del plan de atencién a las necesidades psicolégigas del usuario.
« Fortalecer la comunicacién sana y positiva con el usuario y con la familia o persona signifj€ativa.

« Otras actividades o funciones propias de la naturaleza de su cargo, segin lo disponga su/efatura.

I11.- Descripcién de las funciones realizadas.

Descripcion de Actividades:

-Se completan las planificaciones correspondientes a los talleres de verano del Centro Dia

-Se confeccionan flayers con la informacién respectiva a los talleres de verano. Estos son entregados
a los diferentes grupos de WhatsApp de los usuarios

-Se realizan llamados telefénicos para citar a evaluacién de ingreso a aquellas personas mayores
que se encuentran en la lista de espera.

-Se completan actividades administrativas pendientes

Descripcion de Actividades

Se realizan actividades administrativas en donde se completan informes y apreciaciones
profesionales faltantes

Se efectdia reunion de equipo multidisciplinario del Centro Dia

Se comienzan a registrar a los usuarios del Centro Dfa, en los diferentes talleres de verano

Se realizan llamados telefénicos a usuarios del Centro Dfa, para invitarlos a los talleres de verano
,Se comienza planificacién anual del taller de reminiscencia

Descripcion de Actividades:

-Se realizan llamados telefénicos a los usuarios registrados para el taller de manualidades. Esto con
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la finalidad de confirmar su asistencia

-Se prepara el material requerido para el taller de manualidades del dia de mafiana

Se toman pautas de evaluacién de ingreso, correspondiente al drea psicoldgica (Escala de depresion
geriatrica Yesavage - indice de gravedad de insomnio - Subescala de ansiedad de Goldberg -
Cuestionario de Somnolencia diurna de Epworth). A personas mayores registradas en la lista de
espera.

Se efecttian atenciones por demanda espontanea a usuarios del Centro Dia

Descripcion de Actividades:

Se realiza taller de manualidades con los Usuarios del Centro Dia. En este se confecciona con
cartulina un marco fotografico, posteriormente se plastifica una fotografia que es pegada en este
marco. A esta instancia asistio:

Usuarios:

Egresos:

-Se realizan llamados telefénicos a los usuarios registrados para el taller de juegos ludico. Esto con
la finalidad de confirmar su asistencia.

Se toman pautas de evaluacién de ingreso, correspondiente al drea psicoldgica (Escala de depresion
geriatrica Yesavage - Indice de gravedad de insomnio - Subescala de ansiedad de Goldberg -
Cuestionario de Somnolencia diurna de Epworth). A personas mayores registradas en la lista de
espera.

Se comienza a registrar a los usuarios en el viaje a la playa del Centro Dia.

- Gladys Lopez

- Carmen Gonzalez

- Fedora Machuca

- Ana Osorio Madrid

- Elvira Vergara

- Virginia Pacheco

- Maria Gatica

- Verénica Oyarce

- Leontina Gonzalez

- Magaly Mufioz

- Pilar Espinoza

- Nancy Carrasco

- Rosa Abarca

- Margarita Villalobos

- Patricia Cabezas

Descripcién de Actividades:

Se realiza taller de Juegos Ludicos y destrezas con los Usuarios del Centro Dia. En este se juega un
bachillerato grupal, a la mesa musical y jincanas. A esta instancia asistio:

Usuarios:

Egresos:

-Se realizan llamados telefonicos a los usuarios registrados para el taller de Zumba. Esto con la
finalidad de confirmar su asistencia

Se toman pautas de evaluacién de ingreso, correspondiente al area psicoldgica (Escala de depresion
geriatrica Yesavage - Indice de gravedad de insomnio - Subescala de ansiedad de Goldberg -
Cuestionario de Somnolencia diurna de Epworth). A personas mayores registradas en la lista de
espera.

Se comienza a registrar a los usuarios en el viaje a la playa del Centro Dia.

Se completan las listas de asistencia pendientes.

- Ana Osorio Madrid
- Verdnica Oyarce

- Carmen Gonzalez

- Sandra Gamboa

- Hayde Jara

- Cecilia Tapia

- Patricia Pino
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- Gabriela Espinoza

- Héctor Cérdova

- Maria Gatica

- Ana Ochoa

- Leontina Gonzalez

- Virginia Pacheco

- Magaly Mufioz

- Nubia Soto

- Luis Fuentes

- Irma Ortega

- Nancy Carrasco

- Margarita Villalobos

- Patricia Cabezas

Descripcion de Actividades:

Se realiza taller de Zumba con los Usuarios del Centro Dia. En este se realizan ejercicios de
activacion en conjunto a diferentes canciones populares. A esta instancia asistio:

Egresos:

Usuarios:

Se toman pautas de evaluacion de ingreso, correspondiente al area psicolédgica (Escala de depresién
geriatrica Yesavage - Indice de gravedad de insomnio - Subescala de ansiedad de Goldberg -
Cuestionario de Somnolencia diurna de Epworth). A personas mayores registradas en la lista de
espera.

Se comienza a registrar a los usuarios en el viaje a la playa del Centro Dia.

Se completan listas de asistencia pendientes de esta semana

- Nancy Carrasco

- Marianela Gonzalez

- Patricia Cabezas

- Dianira Moya

- Magaly Mufios

- Lidia Alvarez

- Nubia Soto

- Pilar Espinoza

- Haidé Jara

- Ana Ochoa

- Leontina Gonzalez

- Verdnica Oyarce

- Felicinda Lopez

- Sandra Gamboa

- Irma Orellana

Descripcién de Actividades:

-Se realiza reunion de equipo multidisciplinario del Centro Dia

Se asiste a organizaciones comunitarias con la finalidad de zanjar horario y fecha del viaje a la playa
Se efectuan actividades administrativas en donde se completan listas de asistencia, informes diarios
y apreciaciones profesionales faltantes

Se realizan llamados telefonicos a usuarios del Centro Dia para invitarlos a los talleres de verano

Se efectuan atenciones por demanda espontanea, esto con la finalidad de reservar cupos para el
viaje a la playa

Descripcion de Actividades:Se realizan llamados telefénicos a los usuarios registrados para el taller
de manualidades de maiiana. Esto con la finalidad de confirmar su asistencia

Se toman pautas de evaluacién de ingreso, correspondiente al area psicoldgica (Escala de depresion
geriatrica Yesavage - Indice de gravedad de insomnio - Subescala de ansiedad de Goldberg -
Cuestionario de Somnolencia diurna de Epworth). A personas mayores registradas en la lista de
espera.

Se realizan llamados telefénicos a usuarios que se encuentran en la lista de espera, esto con la
finalidad de coordinar un horario para realizar las pautas de evaluacién

Se preparan los materiales requeridos para el taller de manualidades de mafiana
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Descripcién de Actividades:

Se realiza taller de manualidades con los Usuarios del Centro Dia. En este se confecciona un
calendario con notas de recordatorio. A esta instancia asistio:

Usuarios:

Egresos:

-Se realizan llamados telefénicos a los usuarios registrados para el taller de juegos ludico. Esto con
la finalidad de confirmar su asistencia

Se toman pautas de evaluacién de ingreso, correspondiente al drea psicolégica (Escala de depresion
geriatrica Yesavage - Indice de gravedad de insomnio - Subescala de ansiedad de Goldberg -
Cuestionario de Somnolencia diurna de Epworth). A personas mayores registradas en la lista de
espera.

Se efectian atenciones por demanda espontanea, con la finalidad de reservar cupos para el viaje a la
playa

- Patricia Contreras

- Verdnica Oyarce

- Edith Salas

- Rosa Parra

- Leontina Gonzalez

- Maria Gatica

- Virginia Pacheco

- Ana Osorio Madrid

- Fedora Machuca

- Carmen Gonzalez

- Emelina Escamilla

- Pilar Espinoza

- Gladys Manzor

- Magaly Mufioz

- Dianira Moya

- Rosa Castillo

- Rosa Abarca

- Margarita Reyes

- Patricia Cabezas

Descripcion de Actividades:

Se realiza taller de Juegos Ludicos. En este se juega bachillerato, a la mesa musical y un juego de
estimulacion cognitiva, en el cual cada usuario debe buscar objetos. A esta instancia asistio:
Usuarios:

Egresos:

-Se realizan llamados telefénicos a los usuarios registrados para el taller de Zumba. Esto con la
finalidad de confirmar su asistencia

Se toman pautas de evaluacion de ingreso, correspondiente al area psicoldgica (Escala de depresion
geriatrica Yesavage - ndice de gravedad de insomnio - Subescala de ansiedad de Goldberg -
Cuestionario de Somnolencia diurna de Epworth). A personas mayores registradas en la lista de
espera.

Se registra a los usuarios en el viaje a la playa

- Ana Ochoa

- Maria Pérez

- Virginia Pacheco

- Maria Gatica

- Hector Cérdova

- Carmen Gonzalez
- Maria Valdés

- Sandra Gamboa

- Rosa Padilla

- Leontina Gonzalez
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- Edith Salas

- Patricia Contreras

- Pilar Oviedo

- Veronica Oyarce

- Juan Jorquera

- Margarita Reyes

- Margarita Villalobos

- Nubia Soto

- Irma Veliz

- Lidia Alvarez

Descripcion de Actividades:

Se realiza taller de manualidades con los Usuarios del Centro Dia. A esta instancia asistio:

Usuarios:

Egresos:

Se toman pautas de evaluacion de ingreso, correspondiente al area psicoldgica (Escala de depresion
geriatrica Yesavage - Indice de gravedad de insomnio - Subescala de ansiedad de Goldberg -
Cuestionario de Somnolencia diurna de Epworth). A personas mayores registradas en la lista de
espera.

Se efectian llamados telefénicos a usuarios del Centro Dia para invitarlos a los talleres de verano de
la préxima semana

- Hayde Jara

- Ana Ochoa

- Margarita Salas

- Felicinda Lépez

- Maria Gatica

- Maria Silva

- Margarita Villalobos

- Luisa Morales

- Nubia Soto

- Gladys Manzor

- Pilar Espinoza

- Nancy Carrasco

- Patricia Cabezas

Descripcion de Actividades:

Se realiza reunién de equipo multidisciplinario del Centro Dia

Se efectian actividades administrativas en donde se completan las listas de asistencia,
apreciaciones profesionales e informes diarios faltantes

Se realizan atenciones por demanda espontanea a los usuarios del Centro Dia, esto con la finalidad
de reservar cupos para el viaje a la playa

Se realizan llamados telefénicos a los usuarios del Centro Dia para invitarlos a los talleres de verano

IV.- Cobertura: (mencionar y adjuntar documentos de respaldo).

Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-01-02 Lista de usuarios Centro Dia NOMINA DE
BENEFICIARIOS
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Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-01-03 Acta reunién de equipo Cediam INFORME
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-01-07 Lista usuarios taller de manualidades HOJA DE ASISTENCIA
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-01-07 Lista egresos taller de manualidades HOJA DE ASlSTE}(CIA
Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cober‘Eura:
2025-01-07 Taller de manualidades FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-01-08

Descripcién Cobertura:
Lista usuarios taller de destrezas y juegos
ludicos

Tipo Cobertura:
HOJA DE ASISTENCIA

LISTA DE ASISTENCIA
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Fecha Cobertura:
2025-01-08

Descripcién Cobertura:
Lista egresos taller de destrezas y juegos ludicos

Tipo Cobertura:
HOJA DE ASISTENCIA
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Fecha Cobertura:
2025-01-08

Descripcion Cobertura:
Taller de destrezas y juegos ludicos

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-01-09

Descripcién Cobertura:
Lista de usuarios taller de zumba

Tipo Cobertura:
HOJA DE ASISTENCIA
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-01-09 Lista egresos taller de zumba HOJA DE ASISTENCIA
e
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Fecha Cobertura: Descripciéon Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-01-10 Reuni INFORME
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-01-13 Apreciaciones profesionales psicéloga mes de INFORME
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Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-01-14 Lista usuarios taller de manualidades HOJA DE ASISTENCIA
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Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-01-14 Lista egresos taller de manualidades HOJA DE ASISTENCIA
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-01-14 Taller de manual FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-01-15 Lista usuarios taller de destrezas y juegos HOJA DE ASISTENCIA
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-01-15 Lista egresos taller de destrezas y juegos ludicos | HOJA DE ASISTENCIA
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Fecha Cobertura:

Descripcién Cobertura:

Tipo Cobertura:

2025-01-15 Taller de destrezas y juegos ludicos FOTOGRAFIA
Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-01-16 Lista usuarios taller de zumba HOJA DE ASISTENCIA
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Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-01-16 Lista de egresos taller de zumbaaller de HOJA DE ASISTENCIA
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-01-17 Acta reunién de equipo Cediam INFORME
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-01-17 Resumen de actividades en talleres NOMINA DE LABORES
EN TERRENO
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V.- Observaciones.
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CERTIFICADO CONTRAPARTE TECNICA

Yo, JONATHAN FERNANDEZ FIGUEROA, DIRECTOR DE DESARROLLO COMUNITARIO, en mi
calidad de contraparte técnica del prestador/a desewyicios a honorarios que emite el presente

PAMELA LORE% QG,gKRDo
COORDINADOR (
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