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DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS

INFORME SERVICIOS DE HONORARIOS.

JUNIO 2025 /
Mes Ano
[.- Datos.
1- Nombre. FRANCISCO ]A\?ER LEVEKE VIVANCO
2.- Rut.,
3.- N2 Decreto. Alcaldici Imputacién: Centro de Cosjos:
1918 7( 215.21.04.004.001 | 25.05.04 /
4.-Direccibnala | DIRECCION DE DESAI%ROLLO COMUNITARIO -
que pertenece. DEPORTE ACTIVIDAD FISICA

11.- Funcién segin lo que indica el contrato de prestacion de servicios.

« REALIZAR TALLER DEPORTIVO DE KICK BOXING

Planificar y ejecutar clases de Kick Boxing adaptadas al nivel de los participantes.
Ensefiar técnicas basicas y avanzadas de golpeo, defensa y desplazamiento.
Guiar ejercicios de calentamiento, acondicionamiento fisico y elongacion.
Fomentar el trabajo en equipo, la disciplina y el respeto entre los participantes.
Promover habitos de vida saludable y la practica regular de actividad fisica.
Supervisar la correcta ejecucion de los ejercicios para evitar lesiones,

111.- Descripcién de las funciones realizadas.

- Se comenzaron a ejecutar técnicas basicas de punos y patadas al aire, trabajando en base al
programa formativo planificado, con guia constante del instructor.

- Calentamiento previo a ejecucion de actividades en pareja

- Se realizaron ejercicios por grupos de género para facilitar la adaptacion y luego se trabajo en
parejas mixtas, promoviendo la autopercepcion, colaboracion, liderazgo y regulaciéon emocional.
- Se desarrollaron desplazamientos bésicos, complementando la técnica de golpeo con movilidad
estratégica dentro del drea de préctica

- Se trabajaron técnicas colaborativas y de oposicidn, de acuerdo con el programa formativo,

- Repaso de técnicas Basicas de combate / Aplicacion.

- Calentamiento Activo guiado, adaptado al deporte especifico.

V.- Cobertura: (mencionar y adjuntar documentos de respaldo).

Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-06-02 Clases kick boxing FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-06-04

Descripcion Cobertura:
Clases kick boxing

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-06-09/

Descripcidn Cobertura:
Clases kick boxing

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

/
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Fecha Cobertura:
2025-06-11

Descripcién Cobertura:
Clases kick boxing

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-06-16

Descripcion Cobertura:
Clases kick boxing

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-06-18

Descripcién Cobertura:
Clases kick boxing

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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V.- Observaciones.
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CERTIFICADO CONTRAPARTE TECNICA

Yo, JONATHAN FERNANDEZ FIGUEROA, DIRECTOR DE DESARROLLO COMUNITARIO, en mi
calidad de contraparte técnica del prestador/a de sefviciosa honorarios que emite el presente
informe, certifico que ha i sus funciong p

N
JONATHAN FERNANDEZ FIGDES
DIRECTOR
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