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oy ; DIRECCION DE ADMINISTRACION Y FINANZAS vuI-'

DEPARTAMENTO DE RECURS0S HUMANOS

INFORME SERVICIOS DE HONORARIOS.

AGOSTO 2025 //
Mes Afio
I.- Datos.
1.- Nombre. CLEMENTE FEV(PE LAIZ RIOS
2.- Rut.
3.- N2 Decreto. Alcaldicio: ] Imputacidn: Centro de Costgs:
215.21.04.004.001 | 25.05.04 /

4.- Direccién ala | DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO -
que pertenece. | DEPORTE ACTIVIDAD FISICA

IL.- Funcién segiin lo que indica el contrato de prestacién de servicios.

PROFESOR DE TALLERES EN COMPLE]O DEPORTIVO Y OTROS RECIENTOS COMUNALES , APOYO EN
EVENTOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

PROFESOR TALLERES DE ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE /

IIL.- Descripcién de las funciones realizadas.

- Entrenamiento funcional taller Activamente realizado en horario am. Se ejecutan 4 series dividas
en 2 con un solo descanso.

- Se realiza clase de fiithol para la escuela municipal de buin, categorfas 2016-2017.

- Se ejecuta taller Activamente, se realizan 3 series para la adaptacion de nuevos ejercicios.

- Realizacién del taller CrossCircuit para adultos, debido a la gran cantidad de alumnos la exigencia
es mayor.

- Desarrollo de clase de flithol, categorfas 2016-2017 de la escuela municipal de buin. Se realizan
ejercicios de conduccién del balén, disparos al arco y finalizar con fiitbol.

- Se realiza taller Activamente, 4 series para aumentar la intensidad del entrenamiento.

- Se ejecuta taller CrossCircuit para todo publico que sean mayores de edad, se realizan 4 series para
aumentar la intensidad, se enfoco en piernas y abdomen la rutina.

- Planificacion de clases para los talleres de la semana siguiente,

- Revision de materiales deportivos,

- Entrenamiento AM. Taller Activamente, se realizaron 4 series con intensidad mas elevada.

- Clase de futbol para la escuela municipal de buin,

- Activamente taller realizado am. Entrenamiento AM en el complejo municipal de buin. Se realizan
3 series intensas.

- Realizaci6n del taller CrossCircuit, entrenamiento con 3 series para comenzar la semana y se
enfoco en cardiovascular y tren superior.

- Futbol formativo para la escuela municipal de buin. Categorias 2016-2017. Clase enfocada en
pases y desplazamiento sin el balén, disparos al arco y fithol para finalizar.

- Se desarrolla taller de entrenamiento Activamente, se ejecutan 4 series y la intensidad se
mantiene.

- Realizacién del taller CrossCircuit, este dfa se realizan 4 series, para aumentar la intensidad.

- Se planifica para la proxima semana, se toman en cuenta las solicitudes de los alumnos para
adaptar mejor la clase para ellos.

- Entrenamiento funcional taller Activamente realizado en horario am. 4 series y mas pesos a las
estaciones que corresponden,

- Clase de fiitbol para la escuela municipal de buin.

- Realizacion del taller Activamente. Se ejecutan 3 series para adaptacion de nuevos ejercicios.
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- Desarrollo del taller CrossCircuit, realizado en horario pm. Se ejecutan 3 series o vueltas a la
planificacién.

- Ejecucion de clase de fitbol, se realizan ejercicios ticticos con y sin balon para mejorar la posicidn
dentro de la realidad de juego. Se finaliza con fitbol en la categoria 2016-2017 para la escuela
municipal de buin,

- Se ejecuta taller de entrenamiento Activamente. Se realizaron 4 series.

- Se desarrolla taller de entrenamiento CrossCircuit, este es mas intenso debido a que hay mas
estaciones de ejercicios que en la mafiana.

IV.- Cobertura: (mencionar y adjuntar documentos de respaldo).

Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-08-01 FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-08-04 Clases FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-08-06 Clases FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-08-08 Clases FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-08-11 Clases FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-08-12 Clases FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-08-15 Clases FOTOGRAFIA
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V.- Observaciones.
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CERTIFICADO CONTRAPARTE TECNICA

Yo, JONATHAN FERNANDEZ FIGUEROA, DIRECTOR DE DESARROLLO COMUNITARIO, en mi
calidad de contraparte técnica del prestador/a de servicios a honorarios que emite el presente
informe, certifico que ha realizado sus funciones ery® : i
prestacion de servicios
aprobadas por el concgfo munici

JONATHANFERNANDEZ FIGUEROA
DIRECTOR
DIRECCION DE DESARROLLO CO}
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