ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE BUIN
DIRECCION DE ADMINISTRACION Y FINANZAS
DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS

INFORME SERVICIOS DE HONORARIOS.

JULIO / 2025
Mes / Afio
I.- Datos. 7
1.- Nombre, VERONICA TERESA VEGA H PK/RERA
2.- Rut. /
3.- N2 Decreto. | Alcaldicio: [mputacién: %entro de Costos:
215.21.04.004.001 4 25.05.01 /
4.- Direccién ala | DIRECCION DE DESARROLLO COMUNPTARIO - /
que pertenece. | PISCINA TEMPERADA DE MAIPO

IL.- Funci6n segin lo que indica el contrato de prestacién de servicios.

« Realizar talleres deportivos en piscina temperada Maipo
« Planificar y desarrollar taller de entrenamiento funcional
« Planificar y desarrollar taller de entrenamiento integral

« Planificar y desarrollar taller de adulto mayor

IIL.- Descripcién de las funciones realizadas.

- Realizar presentacion como profesora del taller

- Pasar asistencia

- Planificar clases de adultos mayores

- Dirigir clases de adultos mayores en salén

- Realizar clases de adutos mayores en salon

- Dirigir y ejecutar taller de adulto mayor

- Solicitud de inscripcion en taller

- Por la tarde realizar taller de entrenamiento funcional

- Pasar la lista a grupo de entrenamiento funcional

- Luego seguir con la clase de entrenamiento integral

- Se realizan clases de adulto mayor en salén

- Orientacion de la clase a trabajo en equipo

- Ejecucion de clases en jornada P: (Entrenamiento funcional y entrenamiento integral)
- Dirigir circuito de ejercicios

- Corregir posturas y ejecucion de ejercicios

- Realizar clases am para adulto mayor

- Realizar clases pm de entrenamiento funcional

- Realizar clases de entrenamiento integral

- PAsar lista a distintos grupos

- Planificacion de clases semanales para todos los grupos

- Adultos mayores, Entrenamiento funcional, entrenamiento integral
- Repaso de asistencia

- Desarrollar clases de adultos mayores

- Control de asistencia

- Dirigir clases de entrenamiento funcional

- Dirigir clases de entrenamiento integral

- Control de asistencia a cursos pm

- Realizar clases de adultos mayores

- Realizar planificacion semanal de clases de grupos am y pm
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- Dirigir clases de entrenamiento funcional

- Dirigir clases de entrenamiento integral

- Desarrollar clases de adultos mayores

- Dirigir clases de entrenamiento funcional

- Dirigir clases de entrenamiento integral

- Corregir posturas y malas ejecuciones de ejercicios

- Describir actividades y explicar los ejercicios en el circuito
- Demostracién de ejercicios en grupos de adultos mayores
- Tomas registro de asistencia

- Dirigir actividades pm

- Entrenamiento funcional y entrenamiento integral

- Registro de asistencia de ambos grupos pm

- Dirigir clases de adulto mayor

- Dirigir clases de entrenamiento funcional

- Dirigir clases de entrenamiento integral

- Realizar clases de entrenamiento funcional pm

- Entrenamiento integral pm

- Desarrollar clases de adulto mayor

- Registro de asistencia a todos los grupos de clases, am y pm
- Ejecucidn de clases de adultos mayores

- Realizar demostracion de ejercicios adaptados para adultos mayores

- Realizar clases de entrenamiento funcional al grupo pm
- Realizar clases de entrenamiento integral a grupo proveniente la la powerhidro
- Demostracion de ejercicios

- Realizar una jornada de ejercicio fisico a los adultos mayores
- Realizar clases de entrenamiento funcional

- Realizar clases de entrenamiento integral

- Realizar clases de adultos mayores

- Realizar planificacién de clases de grupos am y pm

- Dirigir clases de entrenamiento funcional

- Dirigir clases de entrenamiento integral

IV.- Cobertura: (mencionar y adjuntar documentos de respaldo).

Fecha Cobertura:
2025-07-02

Descripcion Cobertura:
Clases de adulto mayor

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-07-04 Clases de entrenamiento funcional pm FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-07-07 Clases de entrenamiento integral FOTOGRAFIA

/

e
Pagina3de10,




Fecha Cobertura:
2025-07-09

Descripcion Cobertura:
Clases de entrenamiento funcional

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-07-11

Descripcién Cobertura:
Clases de adulto mayor

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-07-14 Dirigir grupo de entrenamiento integral FOTOGRAFIA
e g
—

Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-07-18 Rutina de adulto mayor FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-07-21 Rutina entrenamiento integral FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-07-23

Descripcién Cobertura:

Dirigir clases de entrenamiento funcional

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-07-23

Descripcion Cobertura:
Entrenamiento adulto mayor

FOTOGRAFIA

N

N
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Fecha Cobertura:
2025-07-25

Descripcion Cobertura:
Clases adulto mayor. Recreativa

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-07-28

Descripcion Cobertura:
Entrenamiento integral

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-07-30

Descripcién Cobertura:
Demostracion de ejercicios durante el taller

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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V.- Observaciones.
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CERTIFICADO CONTRAPARTE TECNICA

Yo, JONATHAN FERNANDEZ FIGUEROA, DIRECTOR-BE DESARROLLO COMUNITARIO, en mi
calidad de contraparte técuica del prestador/a g€ servicio§ a honorarios que emite el presente

N
JONATHAN FERNANDEZ Fl
DIRECTOR
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ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE BUIN
DIRECCION DE ADMINISTRACION Y FINANZAS
DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS

INFORME SERVICIOS DE HONORARIOS.

AGOSTO 2025 / |
Mes Aﬁ/ ’
I.- Datos. Z
1.- Nombre. VERONICA TEF?ESA VEGA HERRERA
2.- Rut.
3.- N2 Decreto. Alcaldicio: Imputacion: Centro de C%s:
215.21.04.004.001 | 25.05.01
4.- Direccién ala | DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO -
que pertenece. PISCINA TEMPERADA DE MAIPO /

7

I1.- Funcién segtin lo que indica el contrato de prestacién de servicios.

« Realizar talleres deportivos en piscina temperada Maipo

« Planificar y desarrollar taller de entrenamiento funcional

« Planificar y desarrollar taller de entrenamiento integral

« Planificar y desarrollar taller de adulto mayor /

IIL- Descripcién de las funciones realizadas.

planificar actidades fisicas para adultos mayores

correguir a los usuarios para un optimo desempeiio de los ejercicios
desarrollar actividades acorde a las necesidades segun rango etario
realizar estaciones de trabajo full body para talleres funcionales PM
realizar una jornada de ejercicio fisico a los adultos mayores am
realizar clases de acondicionamiento fisico integral funcional hidro pm
describir y demostrar ejercicios en el circuito de trabajo funcional pm
registro de asistencia para todos los grupos am y pm

realizar actividades recreativas para adultos mayores

diriguir clases de entrensmiento integral proveniente de hidropower
realizar circuitos de acondicionamiento fisico para clases funcinales pm
realizar clases de adultos mayores

realizar planificacion de clases de grupos am y pm

dirigir clases de entrenamiento funcional

dirigir clases de entrenamiento integral

realizar una jornada de ejercicios fisicos a los adultos mayores
planificar clases para funcional pm y clases para entrenamiento fisico integral

registrar asistencia de todas las clases am y pm

desarrollar clases de adulto mayor, a travez del juego integrarse y confiar en sus companeros de
trabajo

dirigir clases de acondicionamiento fisico funcional pm correguir posturas y malas ejecuciones de
ejercicios

realizar planificacion de trabajo basada en a un plan de entrenamiento de hidrogimasia para las
clases de funcional integral pm

realizar estaciones de trabajo full body para talleres funcionales pm
realizar actividades recreativas para adultos mayores

dirigir, planificar y demostrar ejercicios fisicos para los talleres am y pm
explicar y mostrar ejercicios especificos para adultos mayores

realizar clases de acondicionamiento fisico para entrenamiento funcional pm




planificar una sesion de entrenamiento integral para la clase grupal pm

IV.- Cobertura: (mencionar y adjuntar documentos de respaldo).

Fecha Cobertura:
2025-08-01

Descripcion Cobertura:
actividad fisica para adulto mayor

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-08-04

Descripcion Cobertura:
funcional pm

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-08-06

Descripcién Cobertura:
demostracion de ejercicios clases para el adulto
mayor

Tipo Cobertura:

FOT(&«W\\..
IR
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Fecha Cobertura:
2025-08-06

Descripcion Cobertura:
desarrollar circuito por estaciones de ejercicios
clases funcional pm

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-08-08 actividad fisica proveniente de hidropower FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-08-08 juegos recreativos adulto mayor FOTOGRAFIA
"‘“f“-‘v.‘.‘:_:n;j_"r
Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-08-08 planificacion funcional integral pm CALENDARIO DE
ACTIVIDADES
E—— T
Fecha Cobertura: | Descripcién Cobertura: \__ [ Tipo Cobertura: _/
/

<
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2025-08-11 FOTOGRAFIA
Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-08-11 planificacion de ejercicios para adultos mayores | CALENDARIO DE
ACTIVIDADES
Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
| 2025-08-13 dirigir clases de entrenamiento funcional FOTOGRAFIA
|
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-08-13 clases adulto mayor recreativa FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-08-18 actividad fisica para adulto mayor FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-08-18

Descripcion Cobertura:
clases de funcional pm

Tipo Cobertura:
CALENDARIO DE
ACTIVIDADES
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V.- Observaciones.
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CERTIFICADO CONTRAPARTE TECNICA

Yo, JONATHAN FERNANDEZ FIGUEROA, DIRECTOR DE DESARROLLO COMUNITARIO, en mi
calidad de contraparte técnica del prestador/a de servicios a honorarios que emite el presente
informe, certifico que ha realizado sus funciones en el presente mes, en virtud al contrato de
prestacién de servicios que corresponde, y a los4b as y requerimientos de las labores
aprobadas por el concejo m

|':\'_- [y
=y 2

p— < ) m— el |
JONATHAN FERNANDEZ FTGUERDA” - */

CCION DE DESARROLLO

EDDY LEONARDO CAR
SALAZAR

COORDINADOR (A) PROGRAMA
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