v 107 111\ ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE BUIN

,. Y LD i DIRECCION DE ADMINISTRACION Y FINANZAS 1 ’gw
‘:7;1“- Iste 1 I DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS
INFORME SERVICIOS DE HONORARIOS.
NOVIEMBRE 2025 /
Mes Afio '
L.- Datos.
1.- Nombre. MARIA BELEN C}STRO CONTRERAS
2.- Rut.
3.- N2 Decreto. Alcaldicio: Imputacion: Centro de Costos:

1140596057011

4.- Direccién ala | DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO -
que pertenece. Programa Red Local Apoyos y Cuidados

I1.- Funcién segtin lo que indica el contrato de prestaci6n de servicios.

Proveer servicios basicos de cuidado en el domicilio de la diada, contribuyendo a disminuir la, sobrecarga de
la persona cuidadora principal, mediante la liberacién de tiempo, y mejorando la funcionalidad de la persona
con dependencia funcional atendiendo sus necesidades de cuidados.

Apoyo parcial o total en las actividades para mantener la higiene personal y confort de la persona en
situacion de dependencia.

Organizar y apoyar la ingesta de los medicamentos prescritos por el centro de salud.

Movilizar a personas que se encuentran postradas.

Apoyar al mantenimiento funcional de las personas con dependencia moderada. Comprende caminar y
moverse dentro de la propia casa, habitacion o en distintas zonas.

Apoyar en la alimentaci6n, preparar alimentos de la persona en situacién de dependencia y lavar los
utensilios ocupados.

Seguir las indicaciones de las/los profesionales de salud para el apoyo en las actividades de estimulacién
fisica y cognitiva para prevenir la inactividad y deterioro fisico cognitivo.

Apoyar tareas del hogar asociadas a las personas en situacion de dependencia.

Mantener el orden y limpieza de las unidades de la vivienda que utiliza la persona en situacion de
dependencia.

Lavar y mantener ordenada la ropa de la persona en situacién de dependencia.

Apoyar la vinculacién de la persona con familiares, vecinos/as, amistades y redes para prevenir el
aislamiento social.

Apoyar a la persona en situacion de dependencia a caminar y/o moverse, cerca o lejos de la propia
vivienda, utilizando las ayudas técnicas correspondientes.

Apoyar a la persona en situacién de dependencia a utilizar las redes de salud.

I11.- Descripcién de las funciones realizadas.

Conocimos a Constanza Venegas Gestora Comunitaria .

Buscamos material de apoyo para realizar cuadernillo con actividades principalmente cognitivas de
apoyo cuando tengamos que ir a los domicilios.

Realizamos Curso introduccién al programa red local de apoyos y cuidados 2025 y obtuvimos
certificado.

Capacitacién con Belén Antriz y Eva Vivanco sobre cuidados de adultos mayores.

Finalizacién de curso.

Preparacién material para actividad del 5 de Noviembre. Reunién con el equipo para afinar detalles
sobre actividad PRLAC.

Actividad 05 Noviembre dia del cuidador.

Por la tarde compartimos con el equipo y hablamos sobre como salié la actividad.

Durante el dia tuvimos charla sobre cuidados del adulto mayor.

Abordamos los siguientes temas:
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;Qué significa cuidar?

Componentes claves

estrategias y cuidados en enfermeria.

Por la tarde realizamos ejercicios practicos sobre, cambio de paiial, cambio de posicion, pasar de
cama a silla etc.

Revisamos manual del asistente de cuidado. Saber como podemos apoyar a las asistentes de
cuidados, su higiene personal, cémo estimular a la persona mayor para que pueda realizar de
manera independiente.

Es importante tener una buena alimentacién, hidratacién y estimulacion de la preparacion de los
alimentos.

Tuvimos visitas de los representantes del Ministerio de Desarrollo Social Edmundo Arias y Claudia
Alvarez para conocer al equipo.

Hoy realicé curso componentes nimero 1, el cual hablaba de las caracteristicas del componente en
si. Habla que el modelo de atencidn se sittia a la persona como eje central de los cuidados,
promoviendo su autonomia, empoderamiento y participacion en las desiciones que afectan en su
vida. Este enfoque no solo personaliza la atencién, sino que también resguarda la dignidad, los
derechos y la preferencia de las personas, orientando la provision de servicios hacia la mejora de su
calidad de vida.

También aborda las etapas del componente, como el trabajo de némina, asignacion de casos,
primera visita y el acompafiamiento. Las etapas para el despliegue del componente son identificar,
evaluar y firmar. Por Gltimo hablaba sobre la finalizacion de la participacién en el programa, los
cuales pueden ser por las siguientes razones:

incumplimiento, renuncia voluntaria, suspension, traslado a otra comuna o fallecimiento.

Después de la encuesta obtuve el certificado.

Por la tarde nos cambiamos de dependencias.

Dia de aseo, limpieza y orden de la nueva oficina ubicada en Carlos Condell 801.

Nos inscribimos en el curso de asistentes de cuidados y en el taller sobre ley tea.

También revisamos el calendario de salidas domiciliarias para la planificacion del servicio de la
semana. Por la tarde realizamos visitas domiciliarias y gestiones relacionadas con la némina local.
Visitamos tres domicilios, aplicando la encuesta de ingreso al programa de red de apoyos y cuidados
para determinar si los usuarios cumplen los criterios de ingreso al programa.

Durante la mafiana hicimos visitas domiciliarias, Alto jahuel , Buin. Oriente, El monte y Bajos de
Matte. Equipo especializado aplicd encuestas para saber qué tipo de dependencia tienen los
usuarios y saber si necesitaran equipo especializado, sad u ambos.

Durante la tarde haremos el curso Componente nimero 2 .

20-11-2025

Acudimos a actividad en Plaza de Armas de Buin celebrando el dia de la infancia, apoyamos a dirigir
el transito y dejar pasar los buses y ver que los nifios estuviesen seguros. Luego apoyé a repartir
frutas, agua y frutos secos a los nifios que participaban en la actividad.

12:30 se dio término a la actividad y ayudamos a desarmar el stand de frutas. Por la tarde
empezamos a realizar el curso componente nimero 2 de servicio de atencidon domiciliaria.
21-11-2025

Durante la mafiana tuvimos una charla de la oficina EDLI, en donde asistié Belén (terapeuta
ocupacional) encargada del programa . Nos contd sobre las instalaciones, y sala de rehabilitacién
dispuesta para los nifios entre 1 a 18 afios. El objetivo es tener un espacio comodo para los ninos,
en donde puedan realizar sus terapias. El equipo consta de dos fonoaudiélogas y dos terapeutas
ocupacionales, se realizan 80 atenciones al mes. Los criterios de ingreso son que los usuarios
pertenezcan a la comuna de Buin y vengan con un diagndstico derivado de algin especialista.

El protocoloe de atencién incluye ingresar a una lista de espera, por orden de llamadas y se citaran a
una entrevista y quedan estipuladas las atenciones que el nifio recibira. Si faltan a dos sesiones no
justificando la falta se dara de alta al nifio.

11:30 salimos 4 cuidadoras a terreno con las nifias de equipo especializado, Katya, Romina, Viviana
y Belén. El recorrido comenzo en Villaseca visitando 2 casas cuyas familias no se encontraban en el
domicilio, luego terminamos en Poblacién Manuel plaza en donde se sumé un plan de cuidados
SAD.
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Por la tarde organicé carpetas con id de las familias y nombres de las personas en situacion de
dependencia.

Luego terminamos el curso componente nimero 2.

Durante la mafiana asistimos a terreno, visitas domiciliarias en El Recurso y Alto Jahuel,
acompafiamos al equipo especializado a realizar las entrevistas para saber si los usuarios
ingresaran al programas de red apoyos y cuidados. El primer domicilio que asistimos requeria
equipo especializado y SAD y el segundo no, ya que la persona tenia dependencia leve.

Por la tarde pegamos un papel en las carpetas de los usuarios, en donde va el id de la familia,
nombre y prelacion.

Por la mafiana acompafiamos al equipo especializado a terreno, con las profesionales Maria José
Vallejos, Francisca Rojas, Rocio Mufioz y Karina para entrevistas domiciliarias. Fuimos al sector de
Rivera Sur, Alto Jahuel y Maipo. En uno de los domicilios de rivera sur me bajé con francisca Rojas
en donde quedd firmado el plan de cuidados. En maipo dejamos una notificacion en una casa, ya que
no estaba la persona para realizar la entrevista.

Por la tarde hice aseo de la oficina, bafio y “comedor” en donde se encuentra el microondas, también
revisé material sobre Ley de autismo.

Por la mafana realizamos pinta autos por Teletdn, nos dividimos en dos grupos, en donde Joselyn,
Romina, Katya y Anastacia se ubicaron junto a Paola en calle José Joaquin Pérez y Viviana, Fabiola,
Kiara y yo en las afueras del Banco Estado. Estuvimos hasta las 14:00 hrs en dicha actividad.

Por la tarde realizamos revision de informe y verificadores.

IV.- Cobertura: (mencionar y adjuntar documentos de respaldo).

Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-03 Buscamos material de apoyo para imprimir y FOTOGRAFIA
tener de respaldo en caso que algiin usuario lo
necesite cuando vayamos a domicilio

09:10 wl T
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-03 Buscamos material de apoyo cognitivo, en donde | FOTOGRAFIA

aparecen refranes, puzzles, sopas de letras, para
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& DIDECO

que asi los adultos mayores integren en su
rutina todas estas actividades para evitar el
deterioro cognitivo.

09:10 Wl F

Activ_Psicopedagogia_01.pdf - OK

D 1de 66
-

ATENCION Y PROCESOS
COGNITIVOS

Fecha Cobertura:
2025-11-03

Descripcion Cobertura:

Buscamos material de apoyo para nifos,
especialmente cuentos infantiles, integramos
cuentos didacticos y con harta imagen, ya que
asi es mas interactivo para ellos.

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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lustraciones « Patricia Lopez
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Fecha Cobertura:
2025-11-03

Descripcion Cobertura:

Buscamos otro tipo de cuentos infantiles, con
imagenes interactivas y llamativas para llamar la
atencion de los nifios.

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-03

Descripcion Cobertura:

Obtuve el certificado del curso llamado
introduccién al programa red local de apoyos y
cuidados 2025, el cual es impartido por el
ministerio de desarrollo social y familia, cuyo
objetivo es conocer las funciones del sistema de
registro de PRLAC, para que los equipos
comunales y regionales cuenten con las
herramientas para registrar, monitorear y hacer
un seguimiento a la intervencion de las diadas
que participan en el programa de red local de
apoyos y cuidados. Fue un curso asincrénico,
que tuvo una duracién de 8 hrs y consta de 2
modulos, cada uno mostraba material
audiovisual .

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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certificado 03 noviembre .pdf ~  Listo
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CERTIFICADO

0} Abrir en Chrome ® Q

Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-04 El dia de hoy tuvimos una charla con la tens FOTOGRAFIA
Belén Antriz y Sefiora Eva Vivanco coordinadora
de la casa del adulto mayor, el cual se abordaron
varios temas en la charla, como por ejemplo
técnicas de proteccién articular y conservacién
de energia, especialmente en adultos mayores,
también se abordaron los principios basicos a
seguir. También hablaba sobre las enfermedades
asociadas especialmente al adulto mayor, como
artritis, artrosis p, diabetes e hipertensién
arterial. Belén despejé muchas dudas sobre
todos esas enfermedades y nos dio algunos tips
de como abordar situaciones puntuales con
respecto a los medicamentos,
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-04 El dia de hoy tuvimos una charla con la tens FOTOGRAFIA
Belén Antriz y sefiora Eva Vivanco coordinadora
de la casa del adulto mayor, también abordo el
tema de educacidn familiar sobre el cuidado del
paciente hospitalizado. Da una descripcién breve
sobre qué es salud y los objetivos. Aborda sobre
la manipulacién del paciente, colaboracién de
este y movilizacion del paciente
simultaneamente y en direccién al
desplazamiento.

Qw
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Fecha Cobertura:
2025-11-04

Descripcion Cobertura:

Ayudamos a plastificar el nombre de cada oficina
que participaria en la actividad del cuidador.
Oficinas que participaban: direccién de salud,
programa asistencial, organizaciones
comunitarias, centro de la mujer, programa jefas
de hogar, programa familias, oficina local de la
nifiez oficina del adulto mayor, PRLAC, registro
social de hogares, oficina de discapacidad,
cultura buin. Organizaciones: Richter,
neuroavanza, Neuroninclusiva, Adenidown y
simate por la inclusién.

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-11-04

Descripcion Cobertura:

Ayudamos a plastificar el nombre de cada oficina
que participaria en la actividad del cuidador,.
Oficinas que participaban: direccién de salud ,
programa asistencial, organizaciones
comunitarias, centro de la mujer, oficina de la
mujer, programa jefas de hogar, programa
familias, oficina local de la nifiez, oficina del
adulto mayor, PRLAC, registro social de hogares,
oficina de la discapacidad, cultura buin.
Organizaciones: ricetea, nerutoavanza,
neuroinclusiva, adenidown y siimate por la
inclusion.

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:

2025-11-04

Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
En esta reunion nos reunimos todo el equipo, FOTOGRAFIA
Alexis, Constanza, Paola, Estefani, Maria
José,Francisca, Rocio, Karina, Viviana, Joselyn,
Katya,Fabiola,Kiara,Anastasia,Romina y yo
Belén. Alexis nos hablé sobre cada labor que
ejerceriamos cada una en la actividad del dia
siguiente en el dia del cuidador 05 de
Nobiembre. Cada funcién quedé establecida.

Fecha Cobertura:

| Descripcién Cobertura: | Tipo Cobertura:
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2025-11-05 Realizamos instalacién de mesas, toldos, mesas y | FOTOGRAFIA
sillas para la actividad que comenzaba a las
10:30 hrs. Ayudamos a poner manteles, y hojas
plastificadas con el nombre de cada oficina,
adornar algunos stand.

Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-05 ibamos en camino a instalar toldos para el FOTOGRAFIA
standard de PRLAC.

Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-05 Instalacién de mesas, y sillas para la actividad FOTOGRAFIA
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que comenzaba a las 10:30 hrs.

Fecha Cobertura:

2025-11-05

Descripcién Cobertura:
Foto equipo PRLAC, junto al alcalde y concejales
de abuson.

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-11-05

Descripcién Cobertura:

Después de la actividad nos reunimos con todo
el equipo PRLAC, en una reunién para hablar
sobre la actividad y felicitarnos mutuamente, ya
que sali6 todo muy lindo y como esperabamos.

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-06

Descripcién Cobertura:

Revisamos ppt sobre el cuidado de los adultos
mayores, que significa cuidar, los componentes
claves, estrategias de cuidados en enfermeria,
los cinco correctos en enfermeria, claves del
bienestar del cuidador, gestionar las emociones
y nos descuidarse uno mismo.

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Presentacién Portafolio Community Manager Minimalista Rosa y Verde_20251106_125158_0000 -~
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(',Qué Signitica cuidar?
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Fecha Cobertura:
2025-11-06

Descripcién Cobertura:

Junto al equipo sad, realizamos la simulacién de
cambio de paiales, la correcta postura al
realizar esta tarea y tips para no tener
inconvenientes. Cada compaiiera realizé un

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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cambio de pafial y nuestras comparieras tens nos
iban guiando en el procedimiento, ya que ellas
tienen experiencia en hacer este tipo de labores.

@
@y
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Fecha Cobertura:
2025-11-06

Descripcion Cobertura:

En esta oportunidad realizamos junto al equipo
sad la simulacidén de traslados de cama a silla, en
donde nuestras compafieras tens nos guiaron en
dicha simulacién, entregando técnicas que a
ellas les ha resultado.

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-06

Descripcion Cobertura:

Simulacidn realizada pasando de cama a silla, en
donde kiara me traslada a mi de cama a silla, en
una posicion comoda y estable. Sin ejercer
mayor fuerza en la persona cuidadora y
comodidad en el usuario con dependencia.

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-11-10

Descripcion Cobertura:

Revision del manual sobre la salud mental del
adulto mayor. Aca se aborda la salud mental
como el estado de bienestar en el cual el
individuo es consciente de sus propias
capacidades. También aborda que la salud
mental aborda dos capacidades una cognitiva y
la otra emocional.

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Lo Asistusted
conpigharR

Fecha Cobertura:
2025-11-10

Descripcion Cobertura:

Trabajando en manual yo me cuido y te cuido. El
cual aborda la importancia que tiene el cuidar
estando bien uno, si esto no sucede no se
entrega la misma atencidn a la persona en
situacién de discapacidad

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-11-10

Descripcién Cobertura:
Trabajando en manual

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIiA
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Fecha Cobertura:
2025-11-14

Descripcién Cobertura:
Curso componente 1

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

< Mail 11:3Bam. Vie 14 nov, s 2+ 83% mm
campusvirtual ministeriodesarroliosocial gob ¢l
Lo
—— =
Desarmoile Categorias v Pagina Principal  Area personal o 0 MC ~ o
Soclaty
Famlia
Curso
x

 Sistema Nacionai de Apoyes y Cuidados

e
e A

Dedicacion al curso

Su tiempo estimado empleado en curso
es

Ninguno

Cursa Calificaciones

Competencias

Uitima actualizacion: 14/11/2025 0110
Informe completo

Avisos

Estado de Finalizacion

» AHORA

-
[ warear como necna

Bienvenida
punteso el ratan ancima o tegue b parma paa mis

Les damos la mas cordial bienvenida al curso “Componente N°1Pian
de Cuidados - Programa Red Local de Apoyos y Cuidados 2025",
elaborada por el Ministerio de Desarrollo Social y Familia, cuyo objetivo
es comprender este componente, que es [a puerta de acceso al PRLAC,
desde su sentido dentro del programa hasta su implementacion
practica, incluyendo sus etapas, herramientas para la intervencion e
instrumentos de registro, necesarios para hac F

Fecha Cobertura:

2025-11-14

Descripcién Cobertura:
Curo componente 1

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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o Mail 11:68am. Vie 14 nov.

La suspension o término de la

participacion en el programa pueds ocurrir Renuncia

‘Voluntaria

an cualquier momento dal

acompahamiento, por lo que el ol della
geslor/a de casos es clave, Para estos
casos, se uliliza el instrumento PC N*18.

A conlinuacion, se presentan las razanes
por las cuales s pueda generar el término
0 suspension dei programa

Fecha Cobertura:
2025-11-14

Descripcion Cobertura:

Curso componente 1 plan de cuidados. Objetivos
y caracteristicas del componente. Introduccién,
objetivos y caracteristicas del componente.

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

< Mail 11.44am  Vie 14 nov.

<

B ubidece ebideco

o

campusvirtual.ministeriodesarrollosocial.gob.cl e

Objetivos y conﬁ:bn‘

teristicas

del componente
Modelo de Atencion Centrada en la Persona
El Modelo de Atencién Centrada en la Persona (ACP) situa a

ia persona como eje central de los cuidados, promaviendo su
autonomia, y par en las

negue afectan su vida. Esta enfoque no sola personaliza la

tencion, sino que también resguarda la dignidad, los
derachos y las preferencias de las personas, orlentando la
provisién de servicios hacia la mejora de su calidad de vida.

- e -

®@ & + D

[ Curso: Componente N*1 Plan de Cuid...

Fecha Cobertura:
2025-11-14

Descripcion Cobertura:
Certificado curso

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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campusuinual ministeniodesarrolosacial god i

CERTIFICADO

El Ministerio de Desarrolio Social y Familia certifica que:

Maria Castro Contreras

Concluyd satisfactoriamente el cursoen linea

“plan de Cuidados— Programa Red Local de Apoyos y Cuidados 20257

Realizado entre Agosto y Diciembre de 2025,

il
Francisca Gallegos Jara

ubsecretaria
Sebsecretaria de Servicios Sociales

Fecha Cobertura:
2025-11-14

Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
Cambio de dependencia FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-11-17

Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
Orden y limpieza dependencia nueva FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-17 Orden y limpieza de la nueva oficina de PRLAC. FOTOGRAFIA
Realizamos limpieza y orden para instalar
nuestras cosas.

Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-17 Decoracién oficina FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-17

Descripcion Cobertura:
Decoracion diario mural

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

L U |

Fecha Cobertura:
2025-11-18

Descripcion Cobertura:
inscripcidén cursosad

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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08:43 - 4G
£ Todos AV
. Paola Poblete ayer
&7 Para: Anastacia, Joselyn, Febiolay 5 mas.. >
INSCRIPCION DE CURSO SAD
Buenos dias
Estimadas,

Adjunto link de inscripcidn al curso de SAD .
Saludos cordiales,

https:/iforms office.com/Pages/
ResponsePage.asox?
id=ICtQVgEWBESZWMHWAIMnNUbRgmUZBdGIY
10bETieBUMIKKUKINUKJPSZBFVIVUREOYQTIFTY
NEUI4Y

Paola Poblete Fernandez
Tiabamacs souel

Foaroas Sarecis 3 Ancicn Demeiara
Frograma fed Loca de Agaysy Cudades
BoEco

Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-18 inscripcion taller ley tea FOTOGRAFIA

08:44 w 4GT b
{53 ®

. COMUNIDAD NEURCAVANZA

Cormunidad

Avisos Ayer
I_‘li {Ta damos 1a bienvenida a la comunidad!

Grupos a los que pertensces
TALLERLEY TEA Ayer

Bl -whatsApp anadid 8 +56 © 9167 6752,

Grupos a los que puedes unirte

B EMPRENDIMIENTOS
2 miembros

Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-18 Salida a domicilio junto al equipo especializado, | FOTOGRAFIA
Junto a Maria José , Karina, Francisca y rocio .
Asistimos a villaseca y villa gabriela para
entrevistas a los usuarios para ver si ingresan al
programa de red apoyo y cuidados.
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Fecha Cobertura:
2025-11-18

Descripcion Cobertura:

Salida a domicilio

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-11-19

Descripcién Cobertura:
Visitas domiciliarias

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-19

Descripcion Cobertura:

Visitas domiciliarias

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-11-19

Descripcion Cobertura:
Visitas domiciliarias

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-19

Descripcidén Cobertura:

Realizamos curso componente dos de servicio
de atencién domiciliaria, busca entregar
conocimientos para comprender los objetivos y
etapas necesarias para e,0 despliegue del
componente niimero 2. Es un curso asincrénico
cuya duracién es de 33 hrs pedagdgicas y consta
de cuatro modulos.

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

2:31p.m.  Mié 18 nov.

(]
Todos

Q Buscar

Capacitacion DRPS

(me]

maria belen castroc... 5:00am
W Sinasunto

Enviado desde mi iPhone

& & » B B

Saleccionar

. Capacitacion DPPS

W& Para: Capacitacion DPPS 3

Estimados y estimadas:

Les damos la mas cordial bi ida al curso “C:

- 59% W
#2..e
1210 p.m

Curso “Componente N°2 Servicio de Atencién Domiciliaria -
Programa Red Local de Apoyos y Cuidados 2025"

N°2 Servicio de Atencién
Domiciliaria — Programa Red Local de Apoyos y Cuidados 2025", elaborado por el

| BancoEstado 6:08a.m.
<" | Aviso de Transferencia de Fondos

Bancokstado Estimado(a) beien
castfo: Has recibido una Transteren..

Santander 6:06am.
Comprobante Transferencia de fondos
Comprobante Transferencia de fondos
Estimado(a) MARIA BELEN CASTRO..

BancoEstado &:01am
~ Aviso de Transferencia de Fondos

BancoEstado Estimado(a) belen

castro: Has recibido una Transteren..

. Uber 2:568m
jActualizamos nuestro Aviso de priv...

Lea I3 informacion mas reciente
ac@rca de nuestras practicas sobre

-

Descargando 18 mensajes @

Ministerio de Desarrollo Social y Familia, que busca entregar los conocimientos para

der los obj Yy etapas para al I del Componente N2
Servicio de Atencion Domiciliaria, como la preparacion del servicio, la priorizacion y
asignacién de diadas, el ingreso a los domicilios, la provision del servicio y la formacion
continua.

Los contenidos han sido dispuestos para permitir actualizar los conocimientos sobre el
Programa Red Local de Apoyos y Cuidados en el marco de su crecimienlo y expansion,
€l cual tienen como mision acompariar, promover y apoyar a las personas con
dependencia funcional y a sus cuid no remt das/ di servicios

L ¥

Este curso es asincronico, liene una duracion de 33 horas pedagogicas, y consta de
cuatro modulos, cada uno de los cuales presenta sus contenidos en capsulas
audiovisuales, que consideran una pequeda evaluacion formativa al finalizar.

Después de revisar cada uno de los modulos, les animamos a responder una gncuesla
ge satisfaccién y una g on final, cuya bacién permitira la descarga del
certificado.

Les invitamos a iniciar este curso revisando un video de apayo para la navegacian en la

Q

Fecha Cobertura:
2025-11-20

Descripcién Cobertura:
Actividad dia de la infancia, ayudamos en el
stand de comida a repartir frutas y agua a los

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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nifios asistentes a dicha actividad, también
dirigimos el transito y dirigir a los buses que
venian con nifos para mayor seguridad.

Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-20 Actividad dia de la infancia FOTOGRAFIA

Na

(o) g {_:: =
Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-20 Actividad dia de la infancia FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-20 Actividad dia de la infancia FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura: Descripcidon Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-20 Actividad dia de la infancia FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-21

Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
Curso componente n 2 FOTOGRAFIA

3:00p.m. Jue 20 nov.

o)
Safari

(&) 1 pestafias

@ Nav. privada

[1 Marcadores
OO Lecturas

(@) Historial

2 Se compartid contigo

¢ Pestafias eniCloud

T -

®

‘Modulo 1: Descripeion y objetivos del componente

Méduio 1
Descripcién y objetivos
del componente

1 objetiva del maduio #s: Conocer los objetives y 3
principaies cavaciaristicas de! componants ,’ o

Loa contenidos que sx abordarin e este médula son:

Fecha Cobertura:

Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:

2025-11-21 Charla EDLI FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-21

Descripcion Cobertura:

Charla EDLI, en donde Belén nos dio a conocer el
funcionamiento de EDLI, quien puede ingresar al
programa y que profesionales componen el
equipo.

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-11-21

Descripcion Cobertura:
Charla EDLI

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-21

Descripcion Cobertura:

Salida a terreno, acompanando a equipo
especializado, junto a Maria José, Francisca,
Karina y Rocio. Acudimos a poblacién Manuel
Plaza en donde firmamos un plan de cuidados
con apoyo SAD.

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-11-21

Descripcion Cobertura:
Salida a terreno

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-21 Certificado componente 2 FOTOGRAFIA

ofisy. Chile ,
S Cuida

CERTIFICADO

El Ministerio de Desarrollo Social y Familia certifica que:
Maria Castro Contreras
Concluyd satisfactoriamente el curso en linea

servicio de Atencién Domiciliaria-Programa Red Local de Apoyos y Cuidades 202 5
“Septiembre a Diciembre de 2025.

Francisca Gallegos Jara
Subsecretara
Sebsecretaria de Servicios Sociales

Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-21 Pegamos un papel pequefio en cada carpeta, en FOTOGRAFIA
donde aparece prelacion, id de familia y nombre
de la persona en situacién de dependencia.
Luego se hizo entrega a equipo especializado.
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Fecha Cobertura:
2025-11-21

Descripcidon Cobertura:
Firmas asistencia charla edli

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Baskon i
\@sisxare ok Cuidacks

A&sﬁ&é_r.amg_[ ._\

et 9
L it tdee € bum |
P ,‘Mﬁg@gm@

Fecha Cobertura:
2025-11-24

Descripcion Cobertura:
Visitas domiciliarias

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-24

Descripcion Cobertura:
Visitas domiciliarias

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-11-24

Descripcion Cobertura:

Acudimos a una salida domiciliaria junto a
cuatro integrantes del grupo sad y equipo
especializado. Recorrimos domicilios ubicados
en El recurso y Alto Jahuel en donde se firmaron
planes de cuidados .

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-26

Descripcion Cobertura:

Actividad pinta autos teletén

7

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-11-26

Descripcion Cobertura:
Actividad pinta autos teleton

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-26 Actividad pinta autos Teleton FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-26 Revision de informe y verificadores. FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:

Descripcién Cobertura:

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

2025-11-24 Revision planilla semanal salidas
Tuneaze,  [Merws PR —
M Thewmens — T
horario PM horario AM ¥yPM |h “Tim“ o jeres 2/ Vienes 28,
orario AMy PM | horario AM y PM horario AM y
Horario N : PM
AM Horario AM Horario AM Horario AM Mo am
;.-\Anuutucia 1.-MariaBelén | TELETON desde | TELETON desde TELETON
eyes Castro las 11 ama las 1as 11 a
ma las

2.-Maria Belén | 2.-Katia 14:00 14:00
Castro. Campos
3.- Joselyn 3.- Romina
Carrasco. Mufioz
4.-kiara 4.-Joselyn
Morales. Carrasco

: ' Horario PM Horario PM Horario PM Horario PM Horario PM
1.- Katia 1.- Kiara Morales | 1.- Kiara Morales | 1.- Maria Belen 1.- Josalyn
Campos 2.- Viviana 2.- Anastacia Castro Carrasco

iy 2.- Romina Zapata Reyes 2.-Fabiola Aldea | 2.- Fabiola
.| Munoz 3.- Anastacia 3.- Fabiola Aldep | 3.- Viviana Aldea.
| 8.-Viviana Reyes. Zapata. 3.- Viviana
| zapata. Zapata.

Fecha Cobertura:
2025-11-26

Descripcion Cobertura:
Realizamos pinta autos por Teleton en las

afueras de Banco Estado, junto a Viviana, Kiara,
Fabiola y yo. Dicha actividad terminé a las 14:00

hrs.

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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V.- Observaciones.
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CERTIFICADO CONTRAPARTE TECNICA

Yo, JONATHAN FERNANDEZ FIGUEROA, DIRECTOR DE DESARROLLO COMUNITARIO, en mi

N
JONATHAN FERN&NDEZ FIGUEROA
| DIRECTOR
1 DIRECCION DE DESARROLLO'COMUNITARIO
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