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DIRECCION DE ADMINISTRACION Y FINANZAS ags) W

DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS W

INFORME SERVICIOS DE HONORARIOS.

NOVIEMBRE 2025 /
Mes Afo ¥
[.- Datos.
1.- Nombre. } MARIA JOSE VALLEJOS SANCHEZ
2.- Rut.
3.- N2 Decreto. Alcaldicio: Imputacién: Centro de Costos:

3644 [ 1140596057011

4.- Direccién ala | DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO -
que pertenece. PRLAC - Servicios Especializados - SSEE

I1.- Funcién segin lo que indica el contrato de prestacién de servicios.

Realizar atencién en salud mental a las dfadas beneficiarias del programa, mediante intervenciones
interdisciplinarias centradas en la persona, con enfoque en corresponsabilidad familiar, sobrecarga
emocional, duelo y cuidados, promoviendo el bienestar psicosocial desde una perspectiva empética,
respetuosa y territorial.

Realizar evaluaciones clinicas en salud mental a las diadas beneficiarias, utilizando herramientas propias de la
disciplina y en coherencia con los enfoques de dependencia y cuidados.

Disefiar e implementar planes de intervencién psicosocial, considerando las necesidades individuales y
familiares de las personas atendidas.

Monitorear y hacer seguimiento alos procesos terapéuticos y evolucién emocional de las diadas, ajustando
las intervenciones segiin sea necesario.

Participar activamente en equipos interdisciplinarios, contribuyendo desde el enfoque de salud mental para
una atencion integral centrada en la persona.

Abordar teméticas relacionadas con la corresponsabilidad familiar, el duelo, y la sobrecarga emocional del rol
de cuidado, mediante estrategias terapéuticas individuales y/o grupales.

Realizar trabajo en terreno, manteniendo un vinculo cercano y continuo con las personas beneficiarias,
respetando sus contextos y dinamicas familiares.

Registrar adecuadamente las intervenciones realizadas, asegurando la trazabilidad del proceso y la
confidencialidad de la informacién.

Promover una atencidn empitica, respetuosa y no patologizante, con enfoque de derechos, género e inclusién
social.

Apoyar en la elaboracién de informes técnicos y evaluaciones de impacto, cuando sea requerido por el

programa o la institucién. /

II1.- Descripcién de las funciones realizadas.

1. Salida a terreno a la unidad vecinal Rural norte am y alto jahuel en bloque am y pm

2. Ingreso de usuarios al programa y posteriormente a la plataforma SSO,

3. Convocatoria de usuarios para la Actividad del Dia Internacional de los Cuidadores. Se realizé el
contacto telefénico de usuarios que viven en zonas mas rurales de la comuna para traslados hasta el
evento que se realizara en el Centro Cultural de Buin.

1. Evaluaciones de Servicios Especializados a las diadas de las unidades vecinales de Alto Jahuel,
Buin Oriente y Viluco.

2. Reunién de equipo para organizacion para la Actividad del Dia Internacional de los Cuidadores.
3. Reunidn con equipe EDLI para terminar presentacién sobre primeros auxilios psicolégicos

1. Participar de la organizacidn, instalacién, ejecucion y levante de la actividad de Conmemoraci6n
del Dia Internacional de los Cuidadores.

2. Traslado de usuarios de zonas rurales hasta el centro cultural, armar los stand dispuestos en la

Pagina 1 de 12




explanada y atencién de los stand del PRLAC y de alimentos saludables.

3. Discurso sobre la psicoeducacién de la conmemoracién del dia del cuidador y el sindrome del
cuidador quemado

1. Jornada de trabajo administrativo, actualizacion de nomina central, terminar documentos de las
evaluaciones de los usuarios y la profundizacién diagndstica.

2. Salida a terreno a sector Buin Norte y Nuevo Buin

1. Trabajo administrativo para subir informacién diaria a EDideco y plataforma SSO

2. Reunidn de equipo

3. Trabajo de terreno hacia zona Buin Norte y Nuevo Buin

1.Jornada am y pm en “ Proceso acompariamiento inicial a la implementacién PRLAC 2025”
Aproximacién al territorio para la observacién de modelo de gestién del programa Red Local de
Apoyos y Cuidados con personal de Nivel Central y del Encargado Regional de la SEREMI.

2. Ingreso de dos usuarios al programa

1. Jornada pm de trabajo administrativo, actualizacién de némina central, terminar documentos de
las evaluaciones de los usuarios y la profundizacién diagnéstica.

2. Capacitacion a funcionarios municipales sobre Primeros Auxilios Psicolégicos junto a EDLI

1. Salida a terreno AM en las unidades vecinal Linderos, Rural Norte, Recurso, Buin Norte,

2. Jornada pm de trabajo administrativo, actualizacién de némina central, terminar documentos de
las evaluaciones de los usuarios y la profundizacién diagnéstica.

3. Salida a terreno pm a la unidades vecinales de Maipo, Alto Jahuel, Villaseca y Buin Oriente

1. Realizacién de curso “Introduccion al Programa Red Local de Apoyos y Cuidados

2025" Realizacién de curso “Introduccién al Sistema de Registro del Programa Red Local de Apoyos
y Cuidados”.

2. Jornada pm de trabajo administrativo, actualizacién de némina central, terminar documentos de
las evaluaciones de los usuarios y la profundizacién diagnéstica.

3. Salida a terreno pm a la unidades vecinales de Buin Poniente, Buin Norte, Recurso y Buin Sur.

1. Realizacion de curso online "Gestién Social Local” Abreviado en bloque am.

2. En bloque pm realizamos el cambio de instalacion del programa a la casa del ex conservador de
bienes raices de Buin.

1. Avance en la organizacion del nuevo espacio de trabajo.

2. Salida a terreno a la unidad vecinal de Linderos en bloque am.

3. Jornada pm de trabajo administrativo, actualizacién de némina central, terminar documentos de
las evaluaciones de los usuarios y la profundizacién diagnéstica.

4. Reunion equipo base

1. Salida am a terreno a unidad vecinal Maipo para realizar evaluaciones de cada profesional

2. Salida pm a terreno sector Maipo para continuar con evaluaciones del equipo SSEE

3. Jornada de trabajo administrativo pm

IV.- Cobertura: (mencionar y adjuntar documentos de respaldo).

Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-03 pdf correo CORREO
ELECTRONICO
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Fecha Cobertura:
2025-11-05

Descripcidn Cobertura:
foto trabajo

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIiA

; Fecha Cobertura:
i 2025-11-06

Descripcién Cobertura:
foto trabajo

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-11

Descripcién Cobertura:
foto reunion

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-11-11

Descripcion Cobertura:
foto trabajo

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-13 foto trabajo FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-13 certificado curso OTRO DOCUMENTO
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CERTIFICADO

El Ministerio de Desarrollo Social y Familia certifica que:

Maria José Vallejos Sanchez

Concluy6 satisfactoriamente el curso en linea
Introduccidn al Programa Red Local de Apoyos y Cuidados 2025, realizado entre los meses de

Agostoy Diciembre de 2025.

Francisca Gallegos Jara
Subsecretaria
Scbsecretaria de Servicios Sociales

Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-17 pdf correo CORREO
ELECTRONICO
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-19 foto trabajo FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
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Descripcion Cobertura:
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Fecha Cobertura:
2025-11-20
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V.- Observaciones.
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o) DIDECO

CERTIFICADO CONTRAPARTE TECNICA

Yo, JONATHAN FERNANDEZ FIGUEROA, DIRECTOR DE DESARROLLO COMUNITARIO, en mi
calidad de contraparte técnica del prestador/a de servicios a honorarios que emite el presente

prestacién de servicios
aprobadas por el concej

DIRECTOR
DIRECCION DE D OLLO COMUNITARIO

ESQUIVEL PONCE
ADOR (A) PROGRAMA
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