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L.- Datos.
1.- Nombre. KARINA ANDRI?& VASQUEZ ORELLANA
2.- Rut.
3.- N2 Decreto. Alcaldicioy Imputacion: "Centro de Costos:
3644 / 1140596057011
4.- Direccibnala | DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO -
que pertenece. PRLAC - Servicios Especializados - SSEE

IL.- Funcién segin lo que indica el contrato de prestacién de servicios.

La profesional es la responsable del abordaje kinesiol6gico integral de las dfadas atendidas por el programa,
con el fin de promover, mantener y/o recuperar la funcionalidad motora y el bienestar fisico de las personas
involucradas, en el marco de un enfoque interdisciplinario y centrado en los cuidados.

Realizar el abordaje kinesiolégico integral de las diadas atendidas por el programa, considerando los niveles
de dependencia, necesidades especificas y contexto familiar y social.

Aplicar evaluaciones funcionales propias de la disciplina, orientadas a valorar el estado motor, la movilidad, el
equilibrio, la postura, la fuerza y la funcionalidad general de las personas beneficiarias.

Disenar e implementar planes de intervencion kinesioldgica individualizados, que promuevan, mantengan y/o
recuperen la funcionalidad motora, considerando los objetivos del programa y las caracteristicas particulares
de cada diada.

Realizar seguimiento y monitoreo continuo del proceso terapéutico, evaluando avances, dificultades y
necesidad de ajustes en las intervenciones. Realizar intervenciones en terreno, ya sea en domicilio u otros
espacios comunitarios, asegurando una atenci6n contextualizada, pertinente y accesible.

Educar y orientar a personas cuidadoras y familias, entregando recomendaciones y estrategias para la
movilidad segura, prevencion de complicaciones y mantenimiento del bienestar fisico.

Fomentar la autonomia y participacién activa de las personas beneficiarias en sus actividades diarias,
favoreciendo el uso funcional del movimiento en su vida cotidiana. Proponer y gestionar ayudas técnicas o
adaptaciones necesarias para mejorar la movilidad, la funcionalidad y la seguridad en el entorno. Elaborar
informes clinicos y registros de intervencion, documentando el proceso terapéutico, evaluaciones, objetivos
alcanzados y recomendaciones pertinentes. /

II1.- Descripcién de las funciones realizadas.

1. Salida a terreno a la unidad vecinal Rural norte am y alto jahuel en bloque am y pm2. Ingreso de
usuarios a la plataforma SS0.3. Convocatoria de usuarios para la Actividad del Dia Internacional de
los Cuidadores. Se realizé el contacto telefénico de usuarios que viven en zonas mas rurales de la
comuna para traslados hasta el evento que se realizara en el Centro Cultural de Buin.

1. Evaluaciones de Servicios Especializados a las diadas de las unidades vecinales de Alto Jahuel,
Buin Oriente y Viluco.2. Reunion de equipo para organizacion para la Actividad del Dia
Internacional de los Cuidadores.

1. Participar de la organizacién, instalacién, ejecucion y levante de la actividad de Conmemoracion
del Dia Internacional de los Cuidadores.Traslado de usuarios de zonas rurales hasta el centro
cultural, armar los stand dispuestos en la explanada y atencidn de los stand del PRLAC y de
alimentos saludables.

1. Jornada de trabajo administrativo, actualizacién de nomina central, terminar documentos de las

evaluaciones de los usuarios y la profundizacién diagndstica.
1. Salida a terreno en jornada am a unidad vecinal de Buin Norte y Nuevo Buin.2. Jornada pm de

Pagina 1 de 24




(&

EXNINEC
%{j@ DIDEC

trabajo administrativo, actualizacién de nomina central, terminar documentos de las evaluaciones
de los usuarios y la profundizacién diagnéstica.

1. Jornada am y pm en “ Proceso acompafiamiento inicial ala implementacién PRLAC 2025"
Aproximacién al territorio para la observacion de modelo de gestion del programa Red Local de
Apoyos y Cuidados con personal de Nivel Central y del Encargado Regional de la SEREMI. Durante la
jornada se realizo la presentacion del equipo, comentar sobre los roles de cada integrante y en qué
etapa de la ruta de asistencia técnica nos encontramos. Identificacién de los nudos criticos y
posibles soluciones. También se realizé el andlisis de casos complejos. Durante la tarde se dividio el
equipo, un grupo se quedo en la oficina para resolver dudas con respecto al levantamiento de
informacién en la plataforma y el otro grupo fue a terreno para evaluar el proceso de validacion de
datos y la realizacion de la entrevista inicial.

2. Salida en jornada pm a terreno unidad vecinal 9 Linderos.

1. Salida a terreno en jornada am la unidad vecinal de Valdivia de Paine, Viluco y Buin Poniente.2.
Jornada pm de trabajo administrativo, actualizacion de némina central, terminar documentos de las
evaluaciones de los usuarios y la profundizacién diagnéstica.3. Salida a terreno en jornada pmala
unidad vecinal de Maipo, Nuevo buin y Recurso.

1. Salida a terreno AM en las unidades vecinal Linderos, Rural Norte, Recurso, Buin Norte.2. Jornada
pm de trabajo administrativo, actualizacion de némina central, terminar documentos de las
evaluaciones de los usuarios y la profundizacién diagnéstica.3. Salida a terreno pm a las unidades
vecinales de Maipo, Alto Jahuel, Villaseca y Buin Oriente.

1. Realizacién de curso “Introduccion al Programa Red Local de Apoyos y Cuidados 2025".2.
Realizacién de curso “Introduccion al Sistema de Registro del Programa Red Local de Apoyos y
Cuidados”.3. Jornada pm de trabajo administrativo, actualizacion de némina central, terminar
documentos de las evaluaciones de los usuarios y la profundizacién diagnéstica.4. Salida a terreno
pm a las unidades vecinales de Buin Poniente, Buin Norte, Recurso y Buin Sur.

1. Realizacién de curso online "Capacitacién Abreviada Operado GSL (Gestion Social Local) Atencién
a Publico” en bloque am.2. En bloque pm realizamos el cambio de instalacién del programa a la casa
del exconservador de bienes raices de Buin, calle Carlos Condell 804.

1. Avance en la organizacién del nuevo espacio de trabajo.2. Salida a terreno a la unidad vecinal de
Linderos en bloque am.3. Jornada pm de trabajo administrativo, actualizacién de nomina central,
terminar documentos de las evaluaciones de los usuarios y la profundizacién diagnéstica.

1. Salida am a terreno a unidad vecinal Maipo para realizar evaluaciones de cada profesional2.
Salida pm a terreno sector Maipo para continuar con evaluaciones del equipo SSEE3. Se realiza
Evaluaciones de némina local de la unidad vecinal de Maipo, Buin Norte, Buin Centro.

1. Salida a terreno am para realizar némina local, en las unidades vecinales de Alto Jahuel, Rural
norte, Nuevo Buin.

2. Jornada pm administrativa, organizar evaluaciones a realizar para los nuevos usuarios del
Programa Red Local de Apoyos y Cuidados, llenar instrumento sintesis profundizacién diagnostica
realizadas ayer en jornada am en unidad vecinal am.

1. Reunién de equipo base para evaluar el despliegue del programa.2. Reuni6n para realizar
profundizacién diagnéstica de las evaluaciones de los usuarios activos en Plan de Cuidado.3. Salida
a terreno pm para realizar ingreso némina local en las unidades vecinales de Buin norte y Nuevo
Buin.4. Jornada pm de trabajo administrativo, actualizacién de nomina central, terminar
documentos de las evaluaciones de los usuarios y la profundizacién diagnostica.

IV.- Cobertura: (mencionar y adjuntar documentos de respaldo).

Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-03 Notificacién de Visita FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-04

Descripcidn Cobertura: Tipo Cobertura:
Profundizacién Diagnéstica Viluco FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-04

Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
Evaluacién de Barthel FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:

Descripcién Cobertura:

Tipo Cobertura:

2025-11-04 Evaluacién Tinetti FOTOGRAFIA
Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-04 Evaluacién MRC FOTOGRAFIA

Pagina 4 de 24

e —




P O R M= TS = o

&' DIDECO

Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-04 Escala de Borg FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-04 Test Levantate y anda FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:

Descripcién Cobertura:
Profundizacion Diagndstica Alto Jahuel

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

2025-11-04
consignar de manera sintética Ios resitados més
nformacién para el endlsis interdisciplinatio de (03 casos.
Fecha Cobertura: Descripcidn Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-04 Reunién de Equipo FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-05

Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
Actividad El dia del Cuidador FOTOGRAFIA
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546200 1§ WOVIEMBRE:
20 00HRS

Fecha Cobertura:
2025-11-05

Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
Pausa Activa FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-05 Reunian de Equipo PRLAC FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-06 Dia Administrativo FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-07

Descripcién Cobertura:
Notificacion de Visita Nuevo Buin

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-11-07

Descripcién Cobertura:
Ingreso Plan de Cuidados

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-07 Ingreso Plan de Cuidados FOTOGRAFIA
!
Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-10 Reunién ce PRLAC y Ministerio Social y Familia | FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-10

Descripcion Cobertura:
Proceso de Acompafnamiento

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-11-10

Descripcion Cobertura:
Notificacion de Visita

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-11

Descripcién Cobertura:
Salida a terreno

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-11-11

Descripcion Cobertura:
Notificacion de Visita Buin Oriente

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-11

Descripcion Cobertura:
Notificacién de Visita Rural Norte
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Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-11-11

Descripcion Cobertura:
Consentimiento Informado

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Consentimiento Informado

de validacion que reallzard el Programa Red Local de Azioyos ¥

Se nos Na invitado a participar del proceso
. Dromover y apoyar a las personas an situacidn de dependencis

funcional y st culdadora principal.

Estamos informadosbs que rosponder a Is preguntss es completamente voluntario y que ro significs que.
nos encontramos participando del Programa Red Local de Apoyos y Culdddos.

Estamas en conceimients de que (@ informacién social, familiar, socioaconémica y de salud entregada e3
confidencial y de uso exclusivo para las Sines de dicho programa.

Declaramos haber sida informados s que (a splicacién de validuciin no generard necesariamente oenafi-
i€ directos inmediatos.

ni ocultar

A3 vez, nos B0 entregar falss, parcial o
reigvante scerca de la situacion del hogar,

las condiciones detallsdas anteriormente, vo, MLFM&?_MQ@

Bajo
aun 22482 1Y e de mi hoger, de forma volusiaria
participst del proceso de evaluacion del Programa Rea Local de Apayos y Cuidados que realizard el/la

Intagrance de s Red Local SAD AN _(HS2.22_, RUN /@.:S‘(.-&ﬂﬁrl

R

Firma

e En.-ﬁ.!«e--..-.-.ffiu.u.lh}a’fﬁ....w.m---

Tipo Cobertura:

Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura:
FOTOGRAFIA

2025-11-11 Ingreso Consentimiento Informado

[T %= oo
el

Consentimlento Informado

Se nos tul Invitado  pasticipan de! piocesa de valkdaciin qus realizata o Programa Red Local de Apoyers v
Culidades que tiene ror ¥ apoyar o sg J
funcional v su cuidadora principal,

Ex o
#ames informados s qus respander a las pregunias as completamente veluntario v due no significa oue
a8 encontramos participande del Programa Red Local de Apoyos y Culdados

b =
=ames en conasimienta de que la informacion sacial, fambliar, socloecondmica v de sslud entregada &5
confdencial y e usa exciusive pera los fines de dicho programa.

Deciaramos rater sido informacios s que la splicacitn de validacidn No gererard necesarlaments benafi-
cios directos Inmediatos,

A vez, infe i
ez, nos nO gniregar fatsa, parcial & . A ocullar Informacion
Feievante acarca de b situscion del hagar,

Bao (s condiclones | detaiadds amteriormente, v, ,-’,i&{‘.i!l.._,!ﬂlgt‘,'q!’i_...,

Ruﬁ_fiii‘ﬂ.?ﬁ.‘[ﬁ-ﬁ e de mi hogar, de torma voluntaria
Participer cel proceso de evaluacidn dei Programa Red Local de Apoyos ¥ Cuidados que restizord el/la
Integrants de ta Rod Local YXARLA JASED v Bl AR .
S A
5
Firma

e BV s Mo 0oviembe e 2028 .

Tipo Cobertura:

Fecha Cobertura: Descripcidn Cobertura: :
FOTOGRAFIA

2025-11-12 Notificacion de Visita Rural Norte
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Fecha Cobertura:
2025-11-12

Descripcién Cobertura:
Consentimiento Informado

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-12

Descripcién Cobertura:
Ruta 12/11/25

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-13

Tipo Cobertura:

Descripcién Cobertura:
FOTOGRAFIA

Curso Introduccion PRLAC

e XrElihaa |
CERTIFICADO

El Ministerio de Desarrolio Social yFamilia certifica que:

Karina Andrea Vasquez Orellana

Concluyd satisfactoriamente el curso en linea
Introduccién al Programa Red Local de Apoyos y Cuidados 2025, realizado entre los meses de

Agostoy Diciembre de 2025,
I
;un:hn QGallegos Jara

Subsecretana
Sebtecretaria de Servicios Sociales

i B

M

e e

Fecha Cobertura:
2025-11-13

Tipo Cobertura:

Descripcién Cobertura:
FOTOGRAFIA

Curso PRLAC

{r
e

R Kl [T
CERTIFICADO

El Ministerio de Desarrollo Soclal y Famille certifica que:

Karina Andrea Vasquez Orellana

Corcluy6 satisfactoriamente el curso en linea
“Introduccién al Sistema de Registro de Programa Red Local de Apoyos y Cuidados”™

realizado entre Agosto y Diciembre de 2025.

)

funehn Gallegos Jara -
Subsecretaria
Sebsecretaria de Servicios Sociales

[ —
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Fecha Cobertura:

Descripcion Cobertura:

Tipo Cobertura:
2025-11-13 Dia Administrativo FOTOGRAFIA
Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-14 Curso GSL FOTOGRAFIA
e
Ministermo de . _—
bs::z::un Categorias v Pagina Principal
Famlia

Vista general de curso

Todos Enprogreso  Futuros Pasados De

Ordenar por nombre del curso ~

Q Busca

s
i g
Sl oy

Base Comunal

Capacitacion Abreviada

Operador/a Atencion de Publico -
Ciclo 9
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Fecha Cobertura:
2025-11-17

Descripcion Cobertura:
Salida a terreno Linderos

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:

Descripcién Cobertura:

Tipo Cobertura:

2025-11-17 Consentimiento Informado Maipo FOTOGRAFIA
‘ % Bk =
| Consantimiento Informado @
[
i :::M;:-wwnmwummmmumwmmmmm' i
! Mvmwd:::m it oo
é ::‘ummumu::mmmvm;m,m@::mumm%“
!
i
Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-18 Consentimiento Informado Ingreso FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertlura:
2025-11-18 Ruta de Evaluaciones FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-18 terreno Evaluacion Maipo FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura:
2025-11-19

Descripcion Cobertura:
Salida a Terreno Alto Jahuel

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura:
2025-11-19

Descripcion Cobertura:
Consentimiento Informado Alto Jahuel

Tipo Cobertura:
FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-19 Salida a Terreno Nuevo Buin FOTOGRAFIA

Fecha Cobertura: Descripcion Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-19 Consentimiento Informado Nuevo Buin FOTOGRAFIA
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Fecha Cobertura: Descripcién Cobertura: Tipo Cobertura:
2025-11-20 Analisis de Casos PRLAC FOTOGRAFIA
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V.- Observaciones.
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CERTIFICADO CONTRAPARTE TECNICA

Yo, JONATHAN FERNANDEZ FIGUEROA, DIRECTOR DE DESARROLLO COMUNITARIO, en mi
calidad de contraparte técnica del prestador/a de servicios-ahionorarios que emite el presente
informe, certifico que ha realizado sus funciones ep’®l presente mes, en virtud al contrato de
prestacion de servicios que onde, y a log objetivos y requerimientos de las labores
aprobadas por el concejo

5
Ny T
JONATHAN FERNANDEZ FIGUEROAN (577 <
DIRECTOR -
DIRECCION DE DESARROLL UNITARIO

~r
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